Муниципальное казенное образовательное учреждение 

дополнительного образования детей 

«Дом детского творчества»

	РАССМОТРЕНО
	СОГЛАСОВАНО
	УТВЕРЖДАЮ

	на педсовете
	методист 

Т.А.Савина
	Директор ДДТ

В.В. Сединкина 

	протокол №____от_______20__г.
	___________________
	__________________________

	Председатель П/С
	«_____»____________
2013 г.
	«_____»______________

2013 г.

	 
	 
	


Общеразвивающая программа 

  «Сувенир»

(художественное направление)

                                                                                        Составитель программы - Ширяева  И.А.                                                                       

                                               педагог дополнительного    образования                                                              

                                                                                 с. Мокроусово

с. Мокроусово

2011 г.

Рецензент______________________________________________________________

_______________________________________________________________________

Рецензент______________________________________________________________

_______________________________________________________________________

Рассмотрена на  методическом совете МКОУ ДОД «Дом детского творчества»

Протокол № ____от «____» ________2011 г.

Председатель МС

Рассмотрена на  методическом совете МКОУ ДОД «Дом детского творчества»

Протокол № ____от «____» ________2012  г.

Председатель МС

Рассмотрена на  методическом совете МКОУ ДОД «Дом детского творчества»

Протокол № ____от «____» ________2013  г.

Председатель МС

Рассмотрена на  методическом совете МКОУ ДОД «Дом детского творчества»

Протокол № ____от «____» ________2014  г.

Председатель МС

Паспорт программы

(информационная карта)

	Наименование программы


	

	Детское объединение


	    «Сувенир»

	Тип  программы


	адаптированная

	Направленность деятельности


	Художественная - эстетическая

	Образовательная  область


	Многопрофильная 

	Срок обучения 


	4 года

	Возраст обучающихся


	6-16 лет

	Методы освоения содержания  образования
	Репродуктивный, исследовательский, творческий, эвристический, алгоритмический


	Уровень освоения содержания образования


	Углубленный

	Уровень реализации  программы


	Начальное 

	Организации деятельности  обучающихся


	Групповая, индивидуальная, коллективная

	Продолжительность  реализации программы


	Четырехгодичная

	С какого года реализуется


	2011 год


Оглавление:

1. Актуальность программы                                                                         5

2. Сводный учебно-тематический план                                                      6

3. 1 год обучения                                                                                       7-9

4. Содержание программы 1-го года  обучения                                   9-12

5. 2 год обучения                                                                                   13-15

6. Содержание программы 2-го года обучения                                  15-17

7. 3 год обучения                                                                                   18-20

8. Содержание программы  3-го года обучения                                 20-22

9. 4 год обучения                                                                                   23-25

10.  Содержание программы 4-го года обучения                                25-27

11.  Литература для обучающего                                                               28

12.  Литература для педагога                                                                      28

Пояснительная записка
          Формирование творческой личности - одна из важнейших  педагогических задач. Решение ее должно начинаться с раннего детства. Занятия декоративно- прикладным творчеством развивают художественный вкус, воспитывают эстетические чувства, формируют трудовые навыки. В процессе   творчества  ребенок испытывает разнообразные чувства: радуется красивому изображению, которое он создал сам, огорчается, если что-то не получается. Но самое главное: в процессе созидания  ребенок приобретает различные знания; уточняются и углубляются его представления об окружающем; в процессе работы он начинает осмысливать качества предметов, запоминать их характерные особенности и детали, овладевать определенными навыками и умениями, учится осознанно их использовать. Работы выдающихся педагогов прошлого(Я. А. Коменского, И. Г. Песталоцци, Ф. Фребеля) и современных исследователей  свидетельствуют: занятия различными  видами художественной деятельности создают основу для полноценного содержательного общения детей между собой и с взрослыми; выполняют терапевтическую функцию, отвлекая детей от грустных, печальных событий, снимают нервное напряжение и  страхи, вызывают радостное, приподнятое настроение, обеспечивают положительное эмоциональное состояние. Поэтому так важно широко включать в педагогический процесс разнообразные занятия художественной, творческой деятельностью. Здесь каждый ребенок, может наиболее полно проявить себя без какого бы то ни было давления со стороны взрослого.

Актуальность программы
 
Предлагаемая программа  объединения «Сувенир» имеет художественно-эстетическую направленность. Прикладное творчество, являясь наиболее доступным для детей, обладает необходимой эмоциональностью, привлекательностью, эффективностью.

       Отличительная особенность данной программы - она состоит из 3 модулей:         « Соленое тесто», «Работа с природным  материалом», «Работа с бумагой», которые гармонично соединяются, образуя единый, поэтапный процесс освоения знаний, умений  и навыков. В программе используются приемы сувенирной лепки, работа с различными природными материалами и бумагой. В построении программы используется принцип «от простого к сложному» и степень возрастания трудности практических работ, что позволяет вводить появляющиеся новинки декоративного искусства и делает творчество модным и современным.
               В наши дни лепка из соленого теста стала очень популярным занятием. И это не удивительно. Лепить из соленого теста – большое удовольствие и радость. К тому же все доступные материалы легкодоступны.   И соль,  и мука, и вода – всегда под рукой. Соленое тесто – экологически чистый материал, поэтому  комок светлого, мягкого, теплого теста дает ощущение чего-то живого, и лепка вызывает самые приятные чувства, снимает нервные напряжение, страхи, вызывает радостное приподнятое настроение, обеспечивает положительное эмоциональное настроение каждого ребенка. Лепка способствует развитию зрительного восприятия, памяти, образного мышления, совершенствует природное осязание обеих рук, позволяет лучше координировать движения и ориентироваться в пространстве.
  
 Поделки из природного материала : шишки, орехи, косточки, ветки, корни, кожура,   семена, солома, береста и  ракушки– это не только детская забава или просто игрушка, а настоящее произведение искусства. Сегодня проводятся выставки работ из природных материалов с одной благородной целью: открыть людям красоту и изысканность живой природы.
Украшение предметов обихода или создание поделок из природных  материалов берут свое начало с глубокой древности. В этом и проявилось желание людей не только украсить своё жилище или сделать подарок близкому человеку, но и воплотить свои эстетические потребности, свои замыслы в доступном материале.
         Бумага  известна всем с раннего детства. Устойчивый интерес детей к творчеству из бумаги обуславливается ещё и тем, что данный материал даёт большой простор творчеству. С помощью бумаги можно украсить елку, сложить головоломку, смастерить забавную игрушку или коробочку для подарка и многое, многое другое, что интересует ребенка.  Бумага приобретает новое современное направление,  старинная техника обработки бумаги, распространенная и в наше время, это “квиллинг”, а также техника модульного  оригами. 
   Цель программы:  развитие творческих способностей детей средствами народного декоративно-прикладного творчества.
   Задачи:
1. Обучение  навыкам и приемам выполнения технологических операций при работе с соленым тестом, природным материалом и  бумагой;
2. Создание  атмосферы  психологического комфорта, защищенности, уверенности;

3. Развитие  мелкой моторики рук, технической  смекалки, фантазии, воображения, чувства формы, глазомера;
4. Знакомство  с различными видами техник  декоративно-прикладного искусства;
5. Формирование  умения  работать в коллективе.
Формы  обучения:
· групповая работа, 
· индивидуальная работа.

· Коллективная

     Методы обучения:
· словесный  

· наглядный 
· практический 
· проблемно-поисковый (эвристический) 

· метод контроля и самоконтроля
Программа является образовательной,  модульной по типовому назначению – адаптированной. Программа рассчитана на 4  года обучения. Возраст воспитанников с 6 до13 лет. Набор в группу осуществляется по желанию детей и родителей. 
Продолжительность занятия 
1 года обучения – 2 часа,  2 раза в неделю, всего – 144 часа;
2 год обучения – 2 раза в неделю, всего – 144 часа;

3 год обучения – 2 раза в неделю, всего – 144 часа;
4 год обучения – 2 раза в неделю, всего – 144 часа.
Наполняемость группы: 
1 год обучения – 15 человек;

2 –год обучения -12 человек;

3 год обучения -  8 человек;
4 год обучения -  8 человек.
Ожидаемые результаты:

К концу курса обучения обучающийся  
  должен  знать: 
· правила техники безопасности и организации рабочего места;

· основные техники декоративно-прикладного творчества;

· основные элементы квиллинга;

  должен владеть: 
· навыками и приемами  выполнения простейших технологических операций при работе с соленым тестом,  природным материалом и  бумагой;
· культурой речи,  культурой общения со сверстниками и взрослыми; 

  должен  уметь:

· сочетать различные материалы для реализации творческого замысла;
· составлять композиции на заданные темы, участвовать в создании коллективных работ;
·  складывать  базовые  детали  модульного треугольника;

· скручивать основные элементы квиллинга
·  анализировать,  давать оценку  своим работам;

Оценка результативности.

· проведение диагностики (социометрия, анкеты, тесты);
· Творческие отчеты;
· Конкурсы;
· выставки, персональные выставки;

· защита проектов и готовых изделий.

                             Сводный  учебно-тематический план.
	№
п/п
	Модули программы
	1год обучения
	2год обучения
	3год обучения
	4год обучения

	1.
	Вводное занятие
	4
	4
	4
	4

	1.
	Соленое тесто
	48
	52
	34
	38

	2.
	«Работа с природным материалом»
	48
	40
	34
	39

	3.
	«Работа с бумагой»
	44
	48
	72
	63

	
	Итого 
	144
	144
	144
	144


                                          1 год обучения.
Цель: Дать детям первоначальные знания и умения при работе с соленым тестом, с природным материалом и бумагой.
Задачи:

1. Научить правилам техники безопасности  и правилам личной гигиены»
2. Научить изготавливать аппликации из листьев, мозаику из семян;
3. Познакомить с основным приемом складывания базовой детали  модульного треугольника;
4. Знакомить детей с основными понятиями и базовыми формами квиллинга;

5.  Способствовать развитию творческого мышления, воображения, находчивости, сообразительности;

6. Воспитывать у детей аккуратность, усидчивость. 
7. Воспитание в детях культуры труда;
Учебно-тематический план.

	№ п/п
	    Название темы
	Количество часов

	
	
	теория 
	практика
	всего

	1.
	Вводное занятие. 
	4
	
	4

	2.
	Работа с природным материалом 
	2
	12
	14

	3.
	Мозаика  из семян
	1,5
	12,5
	14

	4.
	«Лепка из соленого теста»
	5
	13
	18

	5.
	Лепка простых элементов
	1,5
	10,5
	12

	6.
	Новогодние поделки
	2
	10
	12

	7.
	Работа с берестой
	2
	18
	20

	8.
	Квиллинг 
	2
	16
	18

	9.
	Модульное оригами
	2
	14
	16

	10.
	Миниатюрные фигурки
	3
	11
	14

	11.
	Итоговое занятие
	2
	
	2

	                
	Итого 
	29
	115
	144


Содержание программы первого года обучения

РАЗДЕЛ 1. Введение   в курс (4 ч.).
Вводное занятие.- 2 ч.Программа  1-го года обучения. Организация рабочего мес​та. Правила безопасной рабо​ты с колюще-режущими пред​метами. 
  История возникновения и применения изделий из соле​ного теста. – 2ч.

  Мини-выставка, показ изделий из соленого теста.
РАЗДЕЛ   2.  Работа с природным материалом(14 ч.)
«Что такое природный материал» - 2ч.  Экскурсия в парк. Сбор листьев -    2ч.
Дидактическая игра «Какому дереву принадлежит этот лист?», «Чьи это семена?» 1ч.
Практическая работа: Аппликация из листьев, из семян клена. – 4ч.
 Приемы: придавливание, разглажива​ние, примазывание.

Практическая работа: «Кораблик»,  «Медвежонок», «Павлин» и др.  по выбору детей.- 5ч.
РАЗДЕЛ   3.  Мозаика  из семян 14ч.
Мозаика на пластилиновой основе - 0,5ч.
Мозаика из семян растений  - 0,5ч.
Дидактическая игра «Загад​ки и отгадки» 0,5ч.
Практическая работа: мозаика  из семян  «Аквариум», «Цветы», «Ваза и цветы» - 6ч.

Рамка для фото «С ракушками», «Паутина и пауки», «Цветы».-  6,5ч.
РАЗДЕЛ   4.  «Лепка из соленого теста»? – 18ч.
Основной рецепт солено​го теста. Инструменты, материалы и приспособления. Практическая работа: само​стоятельное изготовление теста по основному рецепту, Лепка кулонов (2ч).   Сушка изделий.  Глазурование. 1ч
Практическая работа: суш​ка, глазуро​вание кулонов различными спо​собами.  – (4ч).
Раскрашивание готовых изделий. Лакирование и виды лака. –(1)ч.
Практическая работа: грун​товка, роспись и покрытие ла​ком кулонов (2)ч.
Создание фактурной поверхности.  Использование ситечка и чесночницы. –(1)ч.

лепка и роспись растительной поверхности. – (3)ч.  Способы соединения со​ставных частей (склеивание жидким тестом или клеем).-(1)ч.  
РАЗДЕЛ   5. Лепка простых элементов – 8ч.
Основные приемы и спо​собы лепки (скатывание, рас​катывание, сплющивание).
Приспособления для работы с тестом – (0,5ч).
Дидактическая игра «На что это похоже?»

Практическая работа: от​работка приемов и способов лепки – (3ч);  лепка медальонов, украшенных  налепами   из мелких орнаменталь​ных деталей   («Солнышко», «Ме​сяц», «Бутон», «Яблоко», «Буквы»  и др.).  – 3,5ч.
РАЗДЕЛ 6. Новогодние поделки- 12ч.
Беседа «Новый год к нам спешит»  Новогодние елочные укра​шения-(1)ч.
Практическая работа: лепка украшений с помощью различ​ных приспособлений, роспись, покрытие лаком, блеском, оформление готовых изделий –(2)ч.

Символ наступающего года.  Беседа «Восточный кален​дарь» - (0,5ч).
Практическая работа: леп​ка символического животного, роспись и оформление по же​ланию детей – (4)ч.; подарки к Рождеству. Беседа «Рождество Христо​во – (0,5)ч.
Практическая работа: лепка и роспись колокольчиков, звезд, плоских ангелочков и др. по вы​бору детей- (4ч). 
РАЗДЕЛ 7.  Работа с берестой - 20ч.
Беседа  «Что такое береста и как ее использовать?»- (2ч).
Экскурсия в районный музей  - (2ч).

Практическая работа: аппликация из бересты – (4 ч).; панно из бересты – (4ч); инструменты, материалы и приспособления для работы с берестой – (2)ч.; бусы из бересты – (4ч); предметная аппликация – (2ч).

РАЗДЕЛ 8.  Квиллинг 18 ч.

Как родилась бумага.  Сколько у бумаги родственников.  Беседа –(2ч).
Практическая работа: квиллинг – основные приемы  работы-(2ч.); вырезание полосок для квиллинга  -(2ч.); элементы квиллинга – (4ч.); основные элементы квиллинга – тугая, свободная спираль –(2ч.); элементы квиллинга: « капля»,  «глазик»- (2ч.); конструирование из основных элементов –( 4ч)
РАЗДЕЛ  9.  Модульное оригами. 16ч.
Беседа «История развития искусства модульного оригами».-2ч.
 Практическая работа: вырезание сгибание  модуля-(2ч); сбор модулей по схеме- 2ч.         Закладка – 2ч.; вырезание сгибание  модуля- 2ч.; сбор модулей по схеме –2ч;
орнамент из модулей -2ч. Рыбка –2ч.

РАЗДЕЛ 10. Миниатюрные фигурки 14 ч.
Как лепить миниатюрную фигурку–2ч.
Практическая работа: Объемные фигурки до​машних животных-2ч.
Практическая работа: лепка и роспись животных: кошка-2ч.  со​бака-2ч.  корова - 2ч.   свинья- 2ч.      Оформление композиции «Деревенский дворик» - 2ч.
К концу первого года воспитанник

должен знать:
· технику безопасности и правила личной гигиены

·  инструменты и материалы для работы с соленым тестом, природным материалом, бумагой.

· значение терминов : аппликация,  мозаика, оригами, модуль, лепка
· основные понятия и базовые формы квиллинга
должен  уметь:

· пользоваться инструментами и материалами при работе с соленым тестом, природным материалом, бумагой;
· выполнять аппликацию  и мозаику; 

· выполнять основные приемы лепки;
· выполнять  приемы  складывания базовой детали - модульного треугольника;
· выполнять элементы  квиллинга:
· работать аккуратно, доводить дело до конца.

2 год обучения
Цель: Развивать творческие способности  при работе с соленым тестом, природным материалом и бумагой
Задачи:

1. Научить выполнять аппликации  сюжетного характера;
2. Развивать умения и навыки работы с различными инструментами и материалами
3. Научить выполнять  работу по алгоритму;
4.  Формировать интерес к труду;
5. Воспитывать волевое усилие, целеустремленность в достижении результатов;
6. Формировать умение работать в коллективе.

Учебно-тематический план
	№/п
	Название темы
	Количество часов

	
	
	теория
	практика
	всего

	1.
	Вводное занятие. 
	4
	
	4

	2.
	Природный  материал. Осенние листья.
	3
	7
	10

	3.
	Предметная мозаика из семян
	2
	14
	16

	4.
	Мир цветов в «соленом тесте». 
	4,5
	11,5
	16

	5.
	Лепим деревья 
	1
	7
	8

	6.
	Венки различные.
	1
	9
	10

	7.
	Лепка мелких деталей
	2,5
	11,5
	14

	8.
	Рождественские украшения
	3
	15
	18

	9.
	Природный материал. Береста 
	1,5
	12,5
	14

	10.
	Элементы квиллинга. 
	1,5
	14,5
	16

	11.
	Модульное оригами
	2
	14
	16

	12.
	Итоговое занятие
	2
	
	2

	
	Итого 
	28
	117
	144


Содержание программы 2 года обучения

РАЗДЕЛ 1. Вводное занятие. 4ч.
Знакомство с программой 2 года обучения.
 Техника безопасности и личная гигиена.
РАЗДЕЛ 2. Природный  материал. Осенние листья. 10ч.
Экскурсия в лес. Гербарий.- 2ч.

Практическая работа: аппликация из листьев «Осенний пейзаж»,-2ч.; 
Просмотр коллекции гербарий «Цветы и листья» -2ч.

  «Животные осенью»,-2ч.; «Осенние листья – 2ч.
РАЗДЕЛ 3. Предметная мозаика из семян.16ч.
Сбор семян от цветов и овощей.-2ч.    Дидактическая игра «Поварята»
Практическая работа: предметная мозаика ( животные) -4ч.; предметная мозаика (природа) -4 ч.
Украшаем семенами рамки для фото и баночки.-2ч.
Практическая работа: изготовление рамочки для фото и баночки.4ч.
РАЗДЕЛ 4. Мир цветов в «соленом тесте».  16ч.

Беседа «История возникновения глиняной игрушки» -2ч.
Практическая работа: лепка элементов игрушки, игрушка Дымково. 4ч.
Беседа  «Мир цветов» - 2ч.
Практическая работа: лепим декоративные листочки – 2ч.;  ромашки, фиалки 2ч.;  ландыши – 2ч.; корзина с цветами -2ч.
РАЗДЕЛ 5. Лепим деревья. 8ч.
Беседа «Деревья на нашей улице» 2ч.

Практическая работа: лепим ветку дерева – 2ч.; яблоня с яблоками – 2ч.; дерево на поляне – 2ч.
РАЗДЕЛ 6. Венки различные.  10ч.
Беседа «Все о венках» 2ч.

Практическая работа: венок из фруктов – 2ч.; рождественский венок – 2ч.; венок из листьев – 2ч.; венок из цветов – 2ч.
РАЗДЕЛ 7. Лепка мелких деталей 14ч.
Беседа «Буквы и цифры славянской азбуки» 2ч.

Практическая работа: лепим азбуку и цифры – 2ч.;  бусы из соленого теста – 2ч.; значки – 2ч.;  брошки – 2ч.;   шашки – 2ч.; домино- 2ч.
РАЗДЕЛ 8. Рождественские украшения 18ч.
Беседа «Встречаем Новый год и Рождество!»- 2ч.

Практическая работа: лепим елочку 2ч.; медальон на елочку – 2ч.; снеговики – 2ч.; символ года наступающего в различных техниках – 6ч.; подарки к новому году  в различных техниках – 4ч.
РАЗДЕЛ 9. Природный материал. Береста -14ч.
Беседа «Плетение бересты» – 2ч.

Практическая работа: плетение из берестяных полос – 4ч.; цветы из бересты – 4ч.; панно из бересты – 4ч.
РАЗДЕЛ 10. Элементы квиллинга. 16ч.

Беседа  «Цветы  в технике квиллинг» 2ч.
 Практическая работа: цветы из элементов тугой спирали -4ч.; цветы из элементов свободной спирали – 4ч.; бабочки  из элементов квиллинга «капля», «глазик» - 6ч.
РАЗДЕЛ 11. Игрушки модульного оригами 16ч.
Беседа «Модульное оригами» 2ч.
Практическая работа: сгибание  модуля- (2ч.);  одуванчик – 2ч.; рыбка – 2ч.;  сгибание  модуля- (2ч.); стрекоза 4ч.;  сердечко – 2ч.
РАЗДЕЛ 12. Итоговое занятие. 2ч. 
Выставка детских работ за год
К концу 2 года обучения воспитанник
должен знать:
· технологию изготовления изделий из соленого теста,  природного материала и бумаги;
· правила  создания сюжетных композиций;
· коллективное изготовление поделок из природного материала, соленого теста и бумаги.
должен уметь:
· выполнять аппликацию сюжетного характера;
· владеть приемами  изготовления поделок несложной формы из соленого теста, природного материала и бумаги;
· выполнить  работу по алгоритму;
· участвовать в создании коллективных работ;
· уметь анализировать работы, сделанные своими руками и работы других детей.
3 год обучения
Цель: Развивать у обучающихся мотивацию к познанию и творчеству 
Задачи:
1. Развивать образное художественное мышление и умение выразить свой замысел;
2. Формировать желание трудиться над созданием новых художественных образов; 

3. Способствовать формированию умения самостоятельно решать художественные задачи в процессе изготовления игрушек и сувениров;
4. Расширять представления о многообразии видов  декоративно- прикладного искусства, знакомить детей с произведениями народных умельцев;
5. Научить навыкам самооценки работ и работ других  детей;

                                  Учебно-тематический план
	№ /п
	Название темы
	Количество часов

	
	
	теория
	практика
	всего

	1.
	Введение. Техника безопасности
	4
	
	4

	2.
	Соленое тесто. Лепка фигурок
	2
	22
	24

	3.
	О композиции
	4
	24
	28

	4.
	Игрушки в технике модульное оригами
	2
	20
	22

	5.
	Сувенир из бумаги.
	2
	22
	24

	6.
	Сказочной квиллинг  
	4
	22
	26

	7.
	Аппликация из яичной скорлупы
	1
	13
	14

	8.
	Итоговое занятие. Выставка.
	2
	
	2

	
	Всего за год 
	21
	123
	144


Содержание программы 3 года обучения

РАЗДЕЛ 1. Введение. Техника безопасности 4ч.
Знакомство с программой 3 года обучения. Повторение техники безопасности и личной гигиены. Соблюдение правил дорожного движения. 

РАЗДЕЛ 2. Соленое тесто. Лепка фигурок. 24ч.

Беседа «Лепим человечка» 2ч.;  Дидактическая игра «Загад​ки и отгадки»
Практическая работа:  изго​товление  плоских животных – 2ч.; фигурка зайчихи -2ч.; фигурка кошки – 2ч.; корова 2ч.; медведь – 2ч.; собака – 2ч.

Объемные фигурки живот​ных. Способы крепления отдельных деталей объемных фигурок-.2ч.
Практическая работа: изго​товление каркаса из фольги, лепка составных частей и сбор​ка объемных фигурок диких жи​вотных (уточка, черепаха, ежик и других) 8 ч.
РАЗДЕЛ 3. О композиции -28ч. 
Беседа «Как составить композицию» -2ч.
Практическая работа: изготовление композиций с применением различных материалов «цветы на ткани» - 4ч.;  «портрет человечка» - 4ч.; «шляпа, ткань, яблоки» - 4ч.; «подсолнухи в рамочке»4ч.;  «аппетитная клубника» -4ч.;  «патиссоны в листьях» -4ч.; ваза с тесьмой – 2ч.
РАЗДЕЛ 4 Игрушки в технике модульное оригами 22ч.
Беседа «забавные игрушки в технике модульное оригами» - 2ч.
Практическая работа: складывание модулей и сбор игрушек  лебеди, различные по выбору детей – 8ч.; панда – 4ч.; дракон -  8 ч. 
РАЗДЕЛ 5. Сувенир из бумаги  24 ч.
Беседа «Бумажные сувениры» 2ч.
Практическая работа: из модулей рамочка для фото – 6ч.; лилия – 6 ч.;  ромашка – 6 ч.; бабочка – 4ч.
РАЗДЕЛ 6. Сказочной квиллинг  26ч.

Практическая работа:, игра. Задания: изготовить работы “Зоопарк”- 6ч.; “Сказочное царство”6ч.; “Зимняя сказка” 6ч. и по желанию ребенка – 8ч..
РАЗДЕЛ 7. Аппликация из яичной скорлупы 14ч.
Беседа «Яичная скорлупа» 2 ч. 
Практическая работа: подготовка скорлупы к работе. Аппликация из скорлупы  «бабочка» 2ч.; шкатулка в яичной скорлупе - 4ч.; морской сюжет – 4ч.; «Аленький цветочек» - 2ч.
РАЗДЕЛ 8. Итоговое занятие. Выставка.

К концу 3 года обучения обучающийся

должен знать:
· многообразие видов  декоративно- прикладного искусства;

· произведения народных умельцев;

· основы композиции; 

должен уметь
· различать многообразии видов  декоративно- прикладного искусства,
· применять на практике полученные знания;
· принимать нестандартные решения;

· пользоваться инструментами при изготовлении поделок; 

                                          4 год обучения
Цель:  Развитие личности ребенка, способной к творческому самовыражению через занятия декоративно- прикладной деятельностью.
Задачи: 
1. Продолжить освоение приемов работы с использованием нетрадиционных материалов при изготовлении сюжетных аппликаций.
2. Развивать логическое, наглядно-образное мышление, мотивацию к творческому поиску; 
3. Побуждать  желание творить самостоятельно. 
4. Создать условия для реализации творческого потенциала участием в выставках,  конкурсах  и в других мероприятиях;

5. Практическое применение в быту навыков изготовления изделий народных промыслов - подарки к праздникам, сувенирные украшения для дома и т.д.;                        
                                Учебно-тематический план
	№ /п
	Название темы
	Количество часов

	
	
	теория
	практика
	всего

	1.
	Введение. Техника безопасности
	4
	
	4

	2.
	Работа с природным материалом. Соломка.
	2
	20
	22

	3.
	Соленое тесто. Лепка фигурок с применением других материалов
	2
	20
	22

	4.
	Композиция с Бабой – Ягой
	3
	17
	20

	5.
	Трехмодульное  оригами
	2
	26
	28

	6.
	Животные в технике квиллинг
	2
	26
	28

	7.
	 Поделки из птичьих перьев.
	3
	15
	18

	8.
	Итоговое занятие. Выставка.
	2
	
	2

	
	Всего за год 
	20
	124
	144


Содержание программы 4 года обучения

РАЗДЕЛ 1. Введение. Техника безопасности. 4ч.

Знакомство с программой 4 года обучения. Диагностика .
РАЗДЕЛ 2. Работа с природным материалом. Соломка. 22ч.

Беседа «Соломенное чудо» - 2ч.

Практическая работа: подготовка соломки к работе(распаривание, разглаживание, приклеивание) – 4ч.изготовление эскизов и перевод их на соломку – 4ч.; плоская аппликация «цветы» - 4ч.; «мышонок на дорожке» - 4ч.;объемная аппликация «цветы» - 4ч.;
РАЗДЕЛ 3. Соленое тесто. Лепка фигурок с применением других материалов 22ч.
Игра «Одень человека» - 2ч.
Практическая работа: применение ткани в поделках из теста «лепка человечка»- 4ч.; человек в движении – 4ч.;  «кошки на окне» - 4ч.; «корова на лугу! – 4ч.;  «сова на дереве» - 4ч.
РАЗДЕЛ 4. Композиция с Бабой – Ягой.  20ч.
Беседа «Баба Яга из сказки» - 2ч.
Практическая работа: одеть Бабу Ягу в ткань  «Баба Яга с котом» - 4ч.; «Баба Яга на метле» - 4ч.; «Баба на каркасе» - 4ч.; «избушка на курьих ножках» - 4ч.;  «баба яга» - 2ч.
РАЗДЕЛ 5. Трехмодульное  оригами. 28ч.

Практическая работа: складывание модулей изготовление поделок «зайчика» - 6ч.; «зайчихи» - 6ч.;  «павлина» - 6ч.; попугая – 4ч.; «куклу» 6ч.
РАЗДЕЛ 6. Животные в технике квиллинг. 28ч.

Беседа «Животные и птицы – друзья человека» 2ч. 
Практическая работа: создание фигурок животных и птиц  основными элементами «зайчик» 4ч.; «тигренок» - 6 ч.; «трехголовый дракон» - 6ч.; «павлин» - 6ч.;  «журавль» - 4ч.
РАЗДЕЛ 7. Поделки из птичьих перьев. 18 ч.

Беседа «Птицы роняют перья» 2ч.

Практическая работа: аппликация из перьев птицы: закладка для книги – 2ч.;  «цветы» плоская аппликация – 2ч.;  цветы на ножке - 2ч.; «бабочки» - 2ч.;  «птицы домашние»  4ч.;  «птицы перелетные» - 4ч.;  
РАЗДЕЛ 8. Итоговое занятие. Выставка. 2ч.

К концу 4 года обучения обучающийся
должен  знать:

· приемы работы с соленым тестом при изготовлении сюжетных композиций: объемных и плоскостных;
· приемы работы с использованием нетрадиционных материалов при изготовлении сюжетных аппликаций. 
должен  уметь:

· самостоятельно выполнять работы разной степени сложности, овладев основные приемами и навыками работы с художественными материалами;
·  самостоятельно подбирать эскиз по тематике, составлять сюжетно-тематические композиции; 
· работать в группе, выполнять общие задачи, быть терпимыми к чужому мнению, позиции, проявляют доброжелательные отношения друг к другу, умеют слушать и слышать другого, проявляя такт и уважение к окружающим.
· выполнять  авторские,  работы, уметь  их представить на выставке. 
Формы результативности выполнения образовательной программы
Первый год обучения

- мини-выставки работ в объединении

- постоянная экспозиция работ в кабинете

- выставки детских работ для родителей

Второй год обучения
- участие в праздничных ярмарках-продажах (изготовление сувенирных игрушек)

- тематическая выставка в объединении “Животный мир”

Третий год обучения
участие в районных  конкурсах-выставках
- создание коллективной творческой работы в объединении - создание самостоятельных творческих композиций (индивидуальных и групповых)

Четвертый год обучения
-создание персональных выставок в кабинете
- активное участие в районных  выставках, конкурсах  областных выставках
	Форма
	Образовательная задача

	1. Игровая форма, короткая игра “Вхождение в образ” 

2. Занятие – лекция

3. Познавательное занятие: беседа, рассказ, иллюстрированный рассказ
	Создание ситуации, интересной для учащихся, ощущение себя специалистом, мастером своего дела, гончаром, художником и т. д. 

Лекция, показ фильмов, слайдов, репродукций. Формирование представлений и пополнение знаний о технике изготовления игрушек, особенностях и традициях росписи различных народных промыслов.

Передача информации

	Форма
	Образовательная задача

	4. Практическое занятие по отработке определенных способов и приемов лепки по образцу или с натуры (показ педагогом образца и поэтапное выполнение с комментариями). 

5. Вступительные беседы “Игрушечных дел мастера” по истории происхождения глиняных промыслов народной игрушки.

6. Урок – игра “Обмен опытом” - дети обмениваются игрушками и вносят необходимые на их взгляд коррективы.

7. Модульное занятие.
	Обучение. Вырабатывать умения правильного видения пропорций и формы предметов. Учить видеть натуру цельно. Соблюдать этапы выполнения работы. В работе использовать инструменты (стеки), научиться их применять. Теоретические знания применять в практике. Учиться преодолевать трудности. Воспитывать упорство и терпение. 

Создание полного и яркого представления о происхождении игрушек. Умение видеть и отличать особенности и индивидуальную форму игрушек различных промыслов, тонкости росписи, разнообразие элементов росписи.

Исследуя форму игрушки, сделать исправления так, чтобы не нарушить ее замысла, улучшить качество обработки. Исправить ее лучше, чем свою. Отдать товарищу и получить оценку своей работы.

Самостоятельная деятельность. Способствует усвоению нового материала. Контроль, знаний, умений и навыков и их коррекция.


	Формы
	Образовательная задача

	8. Урок-конкурс 

9. Рисование эскиза фантазийной игрушки

10. Урок – игра “Придумай животное, которого нет”

11. Творческий урок
	Создание и оформление работ- сувениров “Символ года”. Итоговая выставка и отбор лучших работ. Контроль знаний, развитие коммуникативных отношений. Корректировка знаний, умений, развитие ответственности, самостоятельного поиска идей. Оценка качества работ. 
Придумать новую игрушку по определенной теме, используя полученные знания умения и навыки о форме и росписи игрушек. Взаимопроверка, индивидуальная работа. Утверждение эскиза. Лепка формы.

Создание проблемной ситуации. Заставить работать фантазию детей. Создание образа веселого необычного животного, которого нужно придумать самим. Выставка работ. Отбор наиболее интересных, анализ работ, обсуждение.

Разработка темы творческой композиции, отбор, утверждение эскизов. Эскизы в лепке.


	Формы
	Образовательная задача

	12.Урок- упражнение 

13. Самостоятельная работа

14. Занятие мастер - класс
	а) Обучение практическим приемам.
Отработка основных приемов лепки, индивидуальная работа с детьми.

б) Выполнение элементов росписи на шаблонных формах (шаблоны из бумаги в виде игрушечных форм или отлитые из гипса фигурки)

Практическое поэтапное выполнение изделия, поиск решения проблемы самостоятельно.

Усиление мотивации учения, как могут консультанты? Могу ли я? Показ лепки игрушек старшими детьми младшим.

Обучение, помощь, контроль, оценка работ.


	Формы
	Образовательная задача

	15. Выставки 

16. Конкурсы

17. Занятие – экзамен (Викторина)

18. Тестирование

19. Творческие встречи

20. Персональная выставка
	Экспозиция лучших работ. Контроль знаний, корректировка умений. Ответственность, развитие самостоятельности, умение критически оценить собственную работу и справедливо давать оценку работ своих сверстников. 

Коллективные и индивидуальные работы, оформление работ.

Наглядный показ уровня мастерства, сравнение, анализ, выявление ошибок.

Выявление накопления знаний, полученных умений и навыков.

Ответы на вопросы тематических тестов по изученному материалу:

“Глиняные игрушечные промыслы России”, “Умеешь ли ты лепить?” и т.д.

собственных работ, созданных за время обучения в творческом объединении.


Методическое обеспечение программы

	№
	Раздел или тема программы
	Формы занятий.
	Приемы и методы организации образовательного процесса
	Дидактический материал, техническое оснащение занятий
	Формы подведения 

итогов

	1.
	Работа с природным материалом
	традиционное занятие,  беседа-занятие, коллективная работа, индивидуально – практическая работа. 
	Словесные: рассказ, беседа, объяснение, убеждение, поощрение

Наглядные: пример, демонстрация готовых поделок.

Практические: изучение приемов изготовления поделок из природного материала (вырезание , склеивание)

Аналитические: наблюдение, сравнивание с готовыми образцами, самоанализ, анкетирование, самоконтроль, взаимоанализ выполненных работ.
	Различный природный материал (шишки, желуди, береста, соломка, семя различных растений, высушенные листья, чешуя от рыб, раковины, птичьи перья), картон белый, картон цветной, бумага цветная, клей ПВА, клей ПВА-момент,  краски гуашь, кисточки для клея, для красок, ножницы, фломастеры, карточки с алгоритмом работы, с правилами техники безопасности 
	Тестовые задания, в конце темы самостоятельная работа по теме или коллективная работа

	2.
	Работа с соленым тестом
	традиционное занятие,  беседа-занятие, коллективная работа, индивидуально – практическая работа, консультация
	Словесные: рассказ, беседа, объяснение, убеждение, поощрение

Наглядные: пример, демонстрация готовых поделок.

Практические: изучение приемов изготовления поделок из природного материала (вырезание , склеивание)

Аналитические: наблюдение, сравнивание с готовыми образцами, самоанализ, анкетирование, самоконтроль, взаимоанализ выполненных работ.
	Мука высшего сорта, первого сорта, соль  «Экстра» мелкая, вода чистая, пластмассовые ножички – стеки, зубочистки, различные выемки, чесночница, ситечко, скалка, мелкие детали с интересной фактурной поверхностью, краски гуашь, акварельные, кисточки различные, клей ПВА,  ПВА-момент, картон различный, целлофан, ножницы, бесцветный мебельный лак,  карточки с алгоритмом работы, с правилами техники безопасности
	Тестовые задания, в конце темы самостоятельная работа по теме или коллективная работа

	3.
	Работа с бумагой
	традиционное занятие,   коллективная работа, индивидуально – практическая работа.
	Словесный, наглядный, практический, проблемно-поисковый (эвристический), метод контроля и самоконтроля


	Бумага белая офисная, бумага цветная «Радуга».клей ПВА, клей ПВА – момент, краски, кисточки,  ножницы,
	


Перечень оборудования, инструментов 
и материалов в расчете на группу (12 человек)

Ножницы                       12 шт.
Картон цветной             12 шт.
Клей ПВА                      12 шт.
Линейка                          12 шт.
Зубочистка                     1 упаковка
Бумага белая                  1 упаковка
Бумага цветная «Радуга»   упаковка 250 листов
Карандаш                       12 шт.
Литература для обучающего:
1. А.Быстричкая. Бумажная филигрань. Айрис-Пресс. 2010.

2. Бубнова Е.В. Праздники – проказники .Санкт-Петербург: ООО «Издательство «Тригон», 20010.

3. В.Надеждина.  Поделки и фигурки из соленого теста. Увлекательное рукоделие и моделирование. Минск: Харвест, 2009.-192с.
4. ЗАО «ЭДИПРЕСС-КОНЛИГА» Журнал для умелых ребят. Коллекция идей  №5-12, 2010.М.
5. Иванова Г.В. Подарочки для мамочки.Санкт-Петербург: ООО «Издательство «Тригон», 2009.

6. Иванова Г.В. Открытки с улыбкой. Санкт-Петербург: ООО «Издательство «Тригон», 2009.

7. М. : Эскимо. Пластилиновые фигурки животных. Донецк. СКИФ.2010

8. Хананова И. Соленое тесто. М.: АСТ-ПРЕСС КНИГА, 20010.

Список наглядных пособий  (интернет-ресурсы)
1.stranamasterov.ru› сайт «Страна Мастеров»

2.mirsovetov.ru›Сделай сам›Соленого теста
3.allforchildren.ru›Все поделки›Из соленого теста
4 videla.ru›Квиллинг
          5. by-hand.ru›Список работ›Квиллинг
6. stranamasterov.ru квиллинг
          7. stranamasterov.ru›Модульное оригами 

          8. klubokdel.ru›Оригами
          9. kusudama-for.narod.ru›scheme.html
Литература для педагога:

1.Диана Боден "Фантазии из бумажных лент: Миниатюрный квиллинг" и др.

2. ЗАО «ЭДИПРЕСС-КОНЛИГА» Журнал для умелых ребят. Коллекция идей  №5-12, 2010.М.
3. Е. Котаргинова Квиллинг. Бумажная пластика. 2010.

4. Е.Зуевская, Ю.Афанасьева. Чудо – украшения из овощей и фруктов. Издательская группа «Контэнт», 2010

5. Т.Б. Сержантова. 100 праздничных моделей оригами.-М.:Айрис-пресс, 2010.- 208с.

6. Хелен Уолтер. Популярный квиллинг. Издательство «Ниола-Пресс», 209

Список наглядных пособий  (интернет-ресурсы)

1.  ladylikelife.com›podelki-iz-solenogo-testa
2.  3ladies.ru›lepka-iz-solenogo-testa
3. quillingskazka.blogspot.ru
4. moikompas.ru›Квиллинг
5. luntiki.ru›blog/kwilling
6. rukikryki.ru›Все из бумаги›Квиллинг
7. masterica.maxiwebsite.ru›tag/модульное-оригами/
8. masterclassy.ru›Оригами›Модульное оригами›
9. ru.wikipedia.org›Модульное оригами
10. stranamasterov.ru›Кусудама
11. kusuda.ru›kusudamas
Приложение

Тестовые задания 
для проверки знаний и умений,   дети 1 года обучения

Тема: «Квиллинг»

1.Квиллинг - это﻿﻿﻿﻿﻿________________________________________________
2.Основной материал________________________________________
3.Какой клей используется для скрепления элементов﻿﻿﻿﻿﻿__________________
4.Какой элемент используется для накручивания бумажных лент﻿﻿﻿﻿﻿_____________
5.Что необходимо для получения элементов правильного размера при накручивании﻿﻿﻿﻿﻿
_______________________________________________________________________
6.Используют ли пинцет в технике квиллинг﻿﻿﻿﻿﻿__________________________
7.Как называется разновидность квиллинга по изготовлению открыток﻿﻿﻿﻿___________
Тестовые задания для проверки знаний и умений

Дети 1 года обучения

Тема: «Работа с природным материалом»

1. Отгадай загадку: 

Из почек появляются, 

Весной распускаются,

Осенью увядают

И все опадают.
Что это?                 

- животное;                 - дерево;     

 - листья;                     - трава.
2. Какие деревья растут в нашей местности: 
 -береза;                       -клен; 

-тополь;                       -ясень; 

-сирень;                       -кедр;

3. Отметь, то что ты считаешь, относится к природному материалу:

- шишки;                     - листья; 

- скорлупа;                  - перья;  

- камешки;                  - коробка из - под чая;  
4. Соедините стрелками  природный материал из правого столбца с противоположным ему левым столбцом:
- береза;                - шишки;

- сосна;                 - листья;

- дерево;               - скорлупа;
          -  яйцо;                 - ветки 
5. Подбери к термину правильное определение:
Аппликация - это
 -прикладывание мелких деталей к крупной; 
Тестовые задания для проверки знаний и умений

Дети 1 года обучения

Тема: «Техника безопасности при работе с природным материалом»
1.Отметьте правильные утверждения.

Безопасность работы с ножницами  требует:

- передавать ножницы, держа их за кольца;

- передавать ножницы кольцами вперед;

- держать ножницы острыми концами верх;

- после работы ножницы открыть раскрыть и положить на стол;

- во время работы беречь пальцы левой руки;

- хранить ножницы в футляре;

- хранить ножницы в папке с цветной бумагой
2. Отметьте правильные утверждения.

При работе с клеем следует:

- застилать стол перед работой с клеем;

- мыть руки с мылом после работы с клеем;

- оставлять клей открытым после окончания работы;

- беречь глаза, лицо и одежду от попадания клея;

- тереть глаза руками во время работы с клеем.
Тестовые задания по теме: «Оригами»

Оригами: Изготовление изделий сгибанием заготовок прямоугольной формы.       1-й год обучения

Задания для проверки знаний

1. Отгадайте загадку:   У двух матерей по пять детей.

                                          Без них не возможен труд. 

                                          Знаете, как их зовут?

- ножницы                                           - иголки и нитки

- руки и пальцы                                  - ежики

2. Выберите предмет, про который можно сказать, что он прямоугольный, гладкий, плотный, волокнистый:

- пластилин                                 - карандаш

- лоскут ткани                             - лист бумаги

- проволока                                 - нитка

3. Выберите свойство бумаги, без которого нельзя сделать поделки в технике оригами:

- цвет                                          - гладкость поверхности

- шероховатость                        - сгибаемость

     4.   Соедините стрелками рисунок и подпись к нему:

- прмоугольник                                   

- квадрат

- линия

- прямой угол

- треугольник

4. Выбери бумагу, из которой можно сделать поделки в технике оригами:

- писчая                                               - креповая

- цветная                                             - фотобумага

- газетная                                            - калька

5. Выбери инструменты, которые пригодятся для  изготовления поделок в технике оригами:

- линейка                                              - карандаш

- молоток                                              - игла

- ластик                                                 - ножницы
Тест по программе  «Сувенир » 2 год обучения 

1. Аппликация   в переводе с латинского языка значит:

- «примакивание»

- «прикладывание»

- «пришлепывание»

2. Отметь те аппликации, с которыми мы знакомились в прошлом году

- обрывная аппликация 

- объемная аппликация

- аппликация из природного материала

3.С какой техникой в оригами мы  с вами знакомились

___________________________________________________________________________

4. Условные обозначения в оригами:

- сложить «долиной»

- сложить «горкой»                   вытачка

- складка                                    гармошка

5. Для приготовления соленого теста используют:  

- мука и различные специи;  

- мука и сахар;   

- мука, соль и вода.

Тестовые задания для проверки знаний и умений

Дети 3 года обучения

Тема: «Работа с природным материалом»

1. Отгадай загадку: 

Кто, как только жарко станет, 

Шубу на плечи натянет?

 А нагрянет холод злой – 

Скинет с плеч ее долой

Что это?                 

- животное;      

 - дерево;     

 - листья;

2. Как правильно засушить гербарий:  

-листья положить в книгу;

- прогладить утюгом; 

- повесить на ниточку; 

- разложить на столе;

3. Отметь деревья, которые растут у нас:

           -береза;                       -клен; 

-тополь;                       -ясень; 

-сирень;                       -кедр;

4. Выбери злаки,  которых используют при работе с соломой:

     -рожь;                         - пшеница;

-овес;                          -горох;

5. Какая часть стебля используется при работе:
-верхняя;                   -средняя; 

-нижняя;                    -корневая

6. Отметь последовательность выполнения  работы с соломкой:

 -наклеить на бумагу;                - распарить в горячей воде;

- вырезать деталь из соломы
Беседа:  «Что такое береста и как ее использовать?»
Каждый из нас, наверное, хоть раз в жизни слышал о вещах из бересты. Достаточно вспомнить старичка-боровичка из детских мультиков. Что у него на ногах? Лапти. Лапти – одно из многих изделий, которые делаются из бересты. Такие вещи ассоциируются у нас со средневековьем, и верно, изделия из бересты имели огромное значение для жителей Древней Руси. Но все по порядку… 

Береста – это верхний слой березовой коры. Этот природный материал, можно сказать, «добывается» в лесу. Но это не значит, что стоит браться за нож и прямо сейчас бежать в лес. Время среза бересты определяется циклом роста дерева, а конкретно – напрямую связано с током березового сока. В конце весны, когда начинается рост различной зелени, набухают почки, движение сока в растениях резко увеличивается. Это, соответственно, и есть срок «добычи» бересты: обычно это конец мая – середина июня. 

Срез бересты обычно производится следующим образом. На стволе дерева топором или ножом делается вертикальный надрез (от высоты надреза зависит ширина будущего пласта). Здесь стоит обратить внимание на то, что надрез не должен быть слишком глубоким, иначе вы можете повредить следующий, более мягкий и нежный слой, и дереву будет нанесен непоправимый вред. Строгих рамок тут нет, глубина зависит от размеров самого ствола – чем больше береза, тем толще кора. Затем для удобства можно сделать по краям пару горизонтальных надрезов. Теперь необходимо взяться за край и тянуть, снимая бересту вокруг ствола. Если все пройдет нормально, то круг замкнется на надрезе, и у вас на руках останется полоска (пласт) бересты. 

Как правило, если все сделано правильно, то дерево спокойно переносит такие издевательства. Разве что, не стоит снимать слишком много бересты с одного ствола, иначе большая площадь ствола окажется оголена, слабо защищена от внешних воздействий, и всё дерево подвержено риску. Полученный материал следует просушить в сухом, продуваемом помещении в течение двух недель, после чего он будет готов к дальнейшей обработке. 

Береста использовалась людьми с незапамятных времен, причем не только на Руси, но и индейцами Северной Америки. Это обусловлено уникальными природными свойствами материала. Береста эластична, водонепроницаема, практически не подвержена гниению и экологически чиста. 

Список изделий из бересты обширен. Самые известные и сохранившиеся до наших дней – это, конечно, различная посуда и утварь. Из бересты плетут корзинки, короба, в которые можно собирать грибы и ягоды, делают различные туеса (емкости цилиндрической формы), черпаки. Примечательно, что в туесах можно хранить как сухие продукты (крупы), так и жидкие. Существует даже поверье, что в берестяных туесах дольше хранится молоко. Еще одно, уже упоминавшееся ранее изделие – лапти. Обувь из бересты стали изготовлять, прежде всего, из-за водонепроницаемости, а также из-за большей доступности и дешевизны материала по сравнению с кожей. Конечно, по лужам в лаптях не попрыгаешь, но пройтись по росе, чтобы ноги остались сухими, вполне возможно. 

Особое внимание стоит уделить изделиям боевого и охотничьего назначения. Из бересты делали чехлы для луков, колчаны (тулы) для стрел, применяли ее при изготовлении славянских «сложных» луков: для обмотки, различных петель. 

В наше время изделия из бересты в большинстве случаев утратили былое практическое применение. Сейчас по назначению используются, пожалуй, только корзины. Остальные поделки служат, в основном, в декоративных целях, в качестве украшений, и, нередко, довольно дорогих.

Беседа «История возникновения глиняной игрушки»
  Дымковская игрушка 
	Этот промысел возник в слободе Дымково, что возле города Вятки. Там отличные глины и песок . Издавна живут в слободе мастера, которые кроме крынок и горшков, делают себе на потеху да детям на забаву веселые яркие игрушки. Игрушки лепили и расписывали только женщины и дети. Мастерицы лепят игрушку и из красной глины, белят ее мелом, разведенном на молоке, и расписывают красками, замешанными на яйце, уксусе и квасе. 
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Узор строго геометрический, состоящий из клеток, полосок, кругов, крупных пятен. Кроме яркой и своеобразной росписи, дымковская игрушка имеет отделку золотом. Украшение золотом - сложная и кропотливая работа. Листочки золота настолько тонки, что легче пуха, и когда на игрушку "сажают золото", то от сквозняков закрывают окна. Дымковская игрушка всегда была любима в народе. 


  Тверская игрушка 
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	Это изделия мастеров из Тверской области, а точнее из Торжка. Эти игрушки узнаешь сразу: птички, петушки, жар-птицы, царь рыбы, птицы-сирины, медведи и другие игрушки-свистульки покрыты чешуйками, которые затем ярко расписываются и очень нарядно смотрятся на красно-коричневом-фоне обожженной глины. Отличительной чертой тверской игрушки является их рельефное украшение в виде маленьких чешуек и оборок. 



  Карпольская игрушка  

	На русском Севере, неподалеку от небольшого города Карпоголя, в почти опустевшей деревушке Гринево жила мастерица-игрушница Ульяна Бабкина. 
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Пустела деревня Гринево, не осталось в ней игрушечников, и вовсе погиб бы промысел, если бы Ульяна Бабкина не продолжала лепить с прежним упорством свои игрушки. Охотно учила бабка Ульяна своему мастерству всех, кто только хотел, и успела приготовить себе смену. Умельцы расселелись по соседним деревням и в самом Карполе.

Благодаря им и живет народная карпольская игрушка. Для лепки берут красную глину. Фигурки лепят немного грубоватыми, коренастыми, плечи сливаются с затылком, короткие ноги. Животных мастера очеловечивают они заняты тем же делом, что и люди: медведи, козлы и бараны играют на музыкальных инструментах, несут посуду, курят. Изделия просушивали, а через несколько недель обжигали, потом белили. Роспись довольно проста: полоски, штрихи, ромбы, крапинки. Набор красок: голубой, кирпично-красный, зеленая, черный, охристая. Иногда добавляются золотая и серебрянные краски. 


  Ярославская игрушка 
	[image: image4.jpg]





И в Ярославской области делали свистульки в виде коней или птиц с веретенообразными туловищами, двумя крохотными ножками и выгнутыми спинами. Игрушку покрывали глазурью или белой масляной краской с синими и красными полосами и пятнами. 


  Абашевская игрушка 
	Жил и работал в селе Абашево Пензенской области в 20-30 годах талантливый мастер Ларион Зоткин, был он один из тех кто возродил абашевскую игрушку. Все игрушки мастера Зоткина-свистульки в виде животных с длинным туловищем. Здесь можно увидеть голубого барана с могучими серебрянными рогами, зеленую в серебрянных пятнах собаку, красного оленя с великолепными многоярусными раззолоченными рогами, похожими на елку. 
Самые обыкновенные животные преврашались в руках Лариона Зоткина в сказочные существа неведомой породы. Традиции продолжают сейчас и другие мастера. 
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  Филимоновская игрушка 
	[image: image6.jpg]



	По местному преданию, основателем деревни(еще во времена Ивана Грозного) был гончар Филимон (отсюда и Филимоново). Из филимоновской глины делали разную посуду и игрушки, да не всякие, а только свистульки для праздников: зверюшек, птиц, коней, барышень, солдат. 


У барышень в руках букеты цветов или кувшины, а в них спрятаны свистки. А солдаты держат под мышками гусей, в которые тоже можно свистеть. Удлиненные пропорции объясняются свойствами местной глины. Филимоновцы называют ее синикой за маслянисто-черный цвет и жирность. Филимоновская глина при сушке быстро покрывается трещинами, ее приходится постоянно заглаживать влажной рукой, невольно сужая и вытягивая туловище фигуры. Пока глина сохнет, игрушку много раз приходится оглаживать подтягивать выравнивая ее поверхность. А подглаживать и подтягивать ее приходится дней пять. Роспись игрушки ведется и сейчас не кисточкой , а гусиным пером. С кисточки краска к чистой глине не пристанет, а с гусиного пера ложится. Делают мастера и огромные игрушки - ростом с больших кукол, для украшения жилища.

Беседа «ИЗГОТОВЛЕНИЕ ЦВЕТОВ ИЗ СОЛЕНОГО ТЕСТА» [image: image7.png]
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Из шариков одинаковой величины получатся простые цветы. Для этого расположите шарики в определенном порядке и — при желании — в центре каждого шарика зубочисткой наколите дырочку. 
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3 одинаковой величины шарика сплющите, получившиеся кружочки наложите друг на друга, — и тоже получится цветок.
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Если вы задумали цветок большего размера, составьте его из 5 и более лепестков, наложенных друг на друга.

[image: image12.jpg]



Листики выполнены с помощью техники, описанной в этом уроке. 

Лепестки можно изготовить и другой формы, более похожие на настоящие. Чтобы сделать такой лепесток, возьмите шарик, сплющите его, как в предыдущем примере, а потом двумя пальцами защипните один уголок. Из 5 одинаковой величины лепестков вы сможете составить цветок, соединив их вместе.
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Пример поделки с цветами: корзиночка-сердечко: 
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СОВЕТ. Если вам нужно сделать много одинаковых цветков, скатайте тесто колбаской и нарежьте кружками одинаковой толщины, а затем сформируйте из них лепестки. Или раскатайте тесто скалкой и вырежьте кружки маленькой круглой формочкой.

Тема урока "Мир цветов" 

Задание: 
1. Беседа о цветах.
2. Рисование лесных цветов.
3. Проведение викторины. 

Цель:
1. Учить детей любоваться красотой цветов. Познакомить с цветами наших лесов.
2. Учить рисовать цветы, используя правила композиции - расположение рисунка на листе бумаги в зависимости от его размеров; передавать в рисунке характерные признаки цветка.
3. Формировать чувство гордости, ответственности за сохранение природы.

	Материалы и оборудование: 
	Альбом, краски, кисть, стаканчик для воды, палитра. Рисунки, репродукции с изображением цветов. Репродукция с картины А. Герасимова “Натюрморт. Полевые цветы”, 


ХОД УРОКА:
Организационная часть.
Беседа: “Цветы на холсте”.
Цветы - это символ чистоты, радости и счастья. Они с древних времён воспеваются поэтами. Слепец тот, кто не способен радоваться и удивляться этим волшебным творениям природы. Цветы - это и радость, это любовь, это вечный источник вдохновения. Без красоты цветов жизнь становится беднее. Кто любит цветы, тот не может быть злым. 

С целым миром спорить я готов,
И готов поклясться головою,
В том, что есть глаза у всех цветов,
И они глядят на нас с тобою.

Цветы создают красоту вокруг нас. Бесчисленное множество полевых, садовых, комнатных цветов украшают природу, быт человека, радуют глаз. 

Увидеть и передать красоту цветов художники умели всегда. Они часто изображали цветы в своих работах. Их можно рисовать круглый год. Зимой - комнатные, а уж в марте-апреле подснежники.... Одним нравятся огромные, пёстрые букеты, другим - небольшие, всего из нескольких стеблей и бутонов. Картины, на которых изображены букеты цветов, относятся к жанру натюрморта, т.е., в переводе с французского “мёртвая натура”. Но на картинах они трепетны и прекрасны, как живые. Цветы на полотнах то веселы и свежи, то печальны и вянут, они беспрестанно двигаются и поворачиваются к солнечному свету.
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Запечатлеть - это ещё не всё. Настоящие художники даже на картине должны словно излучать запах, иначе они будут фальшивыми. Вовсе не обязательно рисовать пышные букеты из роз, пионов и георгинов. Очень красивы букеты из скромных лесных и полевых цветов - васильков, ромашек, одуванчиков. 

Давайте с вами рассмотрим цветочный натюрморт художника А. Герасимова. На его картине “Натюрморт. Полевые цветы” вы прежде всего увидите ромашки. Они расположены в центре, живописец уделил им особое внимание. Эти на вид скромные цветы растут в России повсюду. Без них, как и без берёз, невозможно представить себе наши луга, поля, согретые солнцем лесные поляны. Талантливо написанный натюрморт почти всегда вызывает ощущение, будто ты прикоснулся к предметам, изображённым на картине, И это - заслуга художника.

Ромашка, излучая свет, 
На солнышко похожая, 
Спешит везде за нами вслед,
Своя, не перехожая. 
До поздней осени на нас
Бросает взгляды смелые
Её весёлый жёлтый глаз
Через ресницы белые.
Она в лугу, она в лесу
И рядом на обочине. 
По всей земле её красу
Ветра рассредоточили.
По всем полянам и полям
Ромашка, с мая месяца
На счастье вам, на радость нам
Растёт, цветёт и светится.

Беседа “Полевые цветы”.
Полевые цветы. Это душистые ландыши, белые чудесные ромашки, нежные незабудки.... В окружении садовых цветов: роз, гладиолусов, георгинов они выглядят вроде бы довольно скромными цветами. А в какой восторг приводят людей?! 

Ещё не растаял в глубоких оврагах снег, а уже цветут под деревьями, белым и голубым ковром подснежники - первые весенние цветы нашего леса.

Голубенький, чистый
Подснежник-цветок
А подле сквозистый
Последний снежок
Последние слёзы 
О горе былом 
И первые грёзы
О счастье ином.

Древняя легенда рассказывает: “Когда Адам и Ева были изгнаны из рая, шёл сильный снег, и Еве было очень холодно. Тогда, желая согреть её своим вниманием, несколько снежинок превратилось в цветы. Увидев их, Ева повеселела, у неё появилась надежда, потому этот цветок и стал символом надежды”.
Расцветая в окружении снегов, он и сам похож на снежинку и выдерживает десяти градусный мороз. Цветок подснежник занесён в Красную книгу.

Красная книга - это книга особенная. В ней перечислены животные и растения, которые могут безвозвратно исчезнуть. Цвет переплёта книги, как красный сигнал светофора, предупреждает: “Осторожно! Может случиться беда!” И это действительно так. Если мы не защитим растения и животных, попавших в Красную книгу, они погибнут.

Говорят, что тому, кто умеет понимать и ценить красоту, цветы рас сказывают о своей жизни. Вот цветок ландыш.
По древнерусской легенде морская царевна Волхова полюбила юношу Садко, а он отдал своё сердце любимице полей и лесов Любаве. Опечаленная Волхова вышла на берег и стала плакать. И там, где падали слезинки царевны, выросли цветы ландыши - символ чистоты, любви и грусти. Этот цветок в лесу самый изящный, самый душистый, самый таинственный.

В наше время он занесён в Красную книгу.

А вот цветок фиалка. Этот цветок - символ весны, олицетворяющей пробуждение природы. Венки из этих цветов надевали на головы детям, прожившим три года, как бы говоря, что миновала самая беззаботная, самая ранняя пора их жизни.

Этот цветок занесён в Красную книгу.

Не надо рвать лесные цветы, их так мало осталось, потому что каждый человек хочет унести домой букет. Пусть цветы украшают поляны леса.

	Если я сорву цветок, 
Если ты сорвёшь цветок... 
Если все: я и ты – 
Если мы сорвём цветы, 
То окажутся пусты
	И деревья, и кусты..
И не будет красоты,
И не будет доброты.
Если только я и ты,
Если мы сорвём цветы.


Как выглядят цветы? 
Ландыш. У него два или три овальных тёмно-зелёных листка, а на стебле располагаются один за другим несколько белых цветков. Они цветут недели три. Потом на месте белых бубенчиков появляются крупные плотные зелёные ягоды - плоды ландыша, 

К осени ягоды становятся оранжево-красными. Но есть их нельзя! Они очень ядовиты. Много стихов и песен посвящено ландышу, много сказок и легенд сложено о нежном цветке. 

В одной из сказок рассказывается, что добрые лесные человечки - гномы подарили Белоснежке жемчужное ожерелье. Но ниточка, на которой держались жемчужины, оборвалась, и бусины рассыпались среди зелёных трав и лугов. Белоснежка очень опечалилась. Чтобы утешить девочку, гномы превратили жемчужины в белые колокольчики ландышей.

Ветерок весенний, смелый
В лес весенний залетел.
Встрепенулся ландыш белый 
И тихонько зазвенел.

Незабудка. У незабудки продолговатые светло-зелёные листья, невысокий стебелёк, который украшает цветок с пятью лепестками нежно-голубого цвета, а в центре расположено ярко-жёлтое колечко.

Их видимо-невидимо, не сосчитаешь их.
И кто их только выдумал, весёлых, голубых?
Должно быть оторвали от неба лоскуток,
Чуть-чуть поколдовали и сделали цветок.

Фиалка. У фиалки стебель низкий, цветок имеет неправильную форму: отдельные лепестки фиалки разной величины. Нижний лепесток немного похож на мешочек, внутри которого хранится капелька мёда для насекомых. -

Колокольчик. Форма цветка напоминает большой церковный колокол, и своё название цветок получил от слова “колокол”, только из-за своих размеров называется ласково уменьшительно - колокольчик.

	Колокольчики мои 
Цветики степные 
Что глядите на меня,
Тёмно-голубые? 
В день весёлый мая,
Средь некошеной травы
Головой качая?
	Бежит тропинка через луг, 
Ныряет влево, вправо. 
Куда ни глянь - цветы вокруг 
Да покалено травы. 
И колокольчик луговой 
На тоненькой былинке, 
Качаясь, гнётся над травой 
У солнечной тропинки.


Способы изображения цветов.
Очень тяжело нарисовать цветок, чтобы получился “как настоящий”. Один из способов легко нарисовать цветы - это свести их к простым формам.

Рассмотрим некоторые примеры того, как упрощать форму цветов.

Цветок ромашка. 
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Обобщённо цветок ромашки - круг, {нарисовать). Внутри изобразим отдельные лепестки. Пускай какой-то лепесток выйдет немного за границу круга, а кое-кто не дотянется до неё. Ведь в природе не существует идеально ровных ромашек. Но общая форма цветка не будет “потеряна”. 

Теперь изобразим цветок, “смотрящий” немного в сторону. Мы уже говорили, что в основе цветка - круг. А если смотреть на круг сбоку, то его надо изображать в виде овала. Итак, нарисуем овал, находим в них серединки и прорисовываем отдельные лепестки.

Из круга можно рисовать астры, васильки, ромашки. Но большинство цветков - объёмные. Например, в основе колокольчика - конус. Нарисуем его. А теперь прорисуем отдельные лепестки,

Некоторую форму можно упростить до элементарных чашечки и блюдца.

Чтобы изображение не получилось слишком плоским, можно нарисовать цветок в форме миски (показать).
Самостоятельная работа
А вы попробуйте нарисовать цветы, красками расскажите о своём настроении, своём отношении к этим цветам, а мы попробуем разгадать, любимые это цветы или нет. Подумайте, из каких цветов будет состоять ваш букет, и приступайте к работе.

Выставка и обсуждение работ.
Проведение викторины “Сохраним красоту первоцветов”.
Ищу в лесах я корешки,
Траву в полях и на болотах,
Из них готовлю порошки,
Что помогают при ломотах
Поверь мне, и помочь позволь: 
Сниму я жар, утешу боль,
Покой и сон наворожу,
Все беды в узелок свяжу.

Сегодня мы проведём викторину, посвящённую цветам, с некоторыми из них вы успели познакомиться. Наш конкурс связан с целебными свойствами первоцветов и трав. 

Первой аптекой, в которую наши древние предки обращались за лекарствами, был лес. В этой лесной зелёной аптеке выбор богат и разнообразен. Долгое время растения оставались почти единственным лекарственным средством.

Лекарственные растения – это такие растения, части которых (цветы, листья, стебель, корень) применяются для лечения заболеваний людей или животных. Сейчас вы услышите описание растений, вам нужно определить, к какому растению это относится.

	Растёт на траве всюду, повсеместно,
Лишь снег сойдёт, уж тут как тут она
Своими жёлтыми глазами на нас глядит, да так и манит нас.
А позже и листочки появляются, 
Но очень интересные они: 
С одной стороны, как бархатные, другая – глянцевая.
А пьют ту траву от простуды, кашля
И лечат ею гортани, и бронхи, горло.
Мать-и-мачеха.
	Этот цветок применяется внутрь и наружно
Настои её утешают от боли в желудке.
А при ангине полощите отваром её.
Эта трава на лице истребляет чешуйки.
Лечит наросты на глазах, если мелко её насекают
И применяют затем. Так и грязные раны очистит.
крепким настоем ею прополощите волосы,
То примут они золотистый оттенок её золотистых серединок.
Ромашка.

	А эту травку видно издалека
Огнём салютуют жёлтенькие головки
Рябинкой дикою ещё её зовут
Не любят её запаха ни мухи, ни жуки, ни пауки
А лечит она печень, да кишечник,
Всех паразитов изгоняет вон из тела.
Горька немного, но весьма полезна.
Пижма.
	А этой травкой чай заваривают крепкий
И пьют от удушья и кашля, ещё при бессоннице тоже.    Гонит и зуд, и паршу, всевозможные пятна на коже, 
Если почаще водой обмывать их, в которой варилась трава.
Принятой в ванне отвар помогает болящим желтухой.
Если же сок применять сей травы,
Лечит он язычки, осушая, распухшие, лечит и глотку.
Запах душистый, приятный имеет трава, так и зовётся.
Душица.

	А эта травка, что растёт у дома,
Невзрачна вроде, но полезна очень.
Сама душиста и на вкус приятна
Берут её как пряную приправу
В салаты, супы, варят добрый квас.
Чай с ней успокаивает, боль утоляет
И всяко восполение снимает,
Уж больно ароматен он, освежает!
Мята.
	Растёт она вокруг, она - и враг, и друг.
Как иглы волоски покрыли все листки.
Сломи хоть волосок – и капнет едкий сок
На кожу – хоть ори! Оей-ей-й – волдыри…
Но если дружишь с ней – ты многих здоровей:
В ней витаминов – клад. Весной её едят.
Крапива

	Названье два имеет то растение,
Растёт лишь в огородах и садах.
Наверно, солнышко родной ей брат,
Так ярко горят её цветы, когда цветёт.
Давно известно народное лекарство
От всех болезней живота,
И помогает нам и от порезов, и ушибов, и ожогов,
Полощат горло, если заболело,
А если дёсна кровоточат – пьют.
Календула – ноготки.
	А вот трава, - всем травушкам трава!
Медовым цветом с давних пор зовется.
Уж толи дело: как пчела напьётся
Нектара из цветков – жди лучший мёд,
Да из самих цветов чай завари
И созывай друзей на чаепитие.
Ещё траву пуховиком зовут,
Как семена пушинками созреют.
Съедобны листья, корни у неё.
Кипрей (Иван-Чай). 

	Синяки излечить помогает,
Лечит и язвы она,
Коль вершки её сверху положить.
Также при зуде она помогает,
И при желудочной боли,
И как противоглистное средство её применяют,
Ещё и как пряное средство в еде,
А можно и запахом этой травы
Изгнать насекомых…
Обильно растёт она около наших заборов и в поле,
Уж очень горька и душиста эта трава.
Полынь.
	А вот чудесница от сотни хворей,
Но перво-наперво – когда болит живот.
Она бывает с круглым стебельком
И стеблем, будто брус точёный.
И лист испятнан, чуть и разглядишь,
Как будто бы иголочкой исколот – 
Вот из неё отвары-то и пьют!
Однако белоцветную скотинку
(Козу, корову, иль овцу да свинку)
Подале отгоняют от неё.
Есть не давайте, тут же занемогут.
Для зверя белого весьма вредна она.
Зверобой.

	Кое-где её название – “Щелкунец”,
Поскольку семя с треском вылетает
По осени из крохотной коробки,
Что в свой черёд возникла из цветка.
А люди соком этой же травы
Изводят бородавки, их помазав.
Чистотел.
	 

 


А сейчас конкурс, который называется “УГАДАЙ ЦВЕТОК”.
Вы не раз замечали такую характерную особенность нашего времени: многие сейчас разбираются и в музыке, и в живописи, помнят имена великих полководцев, но… не знают названия цветов, не могут о них ничего рассказать. А знаете ли вы их? Сейчас мы это проверим.

Сейчас вы увидите рисунки первоцветов и получите описание – подсказку каждого из них. Ваша задача – правильно определить название каждого цветка.

1. Эти цветы зацветают рано и поэтому видны они издали – жёлтенькие, яркие, будто маленькие электрические лампочки, которые зажгла весна. Этот цветок одиноко красуется на розоватом, чешуйчатом, будто покрытом крошечными черепицами стебле. Листья вырастают значительно позднее. Сверху лист гладкий и блестящий, а снизу покрыт пушистыми, крошечными волосками. Если приложить такой лист к щеке, то легко убедиться: верхняя сторона его холодная, нижняя - тёплая. Именно из-за этого свойства цветок получил необыкновенное название. Как он называется? 

(Мать-и-мачеха)
2. А здесь следующий цветок. На верхушке прямого, тонкого стебля – нежный цветок с шестью белыми или розоватыми лепестками. В цветке множество жёлтых тычинок и пестиков. Зелёные изящные листья похожи на звёздочки. Название растение получило за то, что его цветок на тонком стебле начинает трепетать при малейшем дуновении. Латинское название его – анемона – означает “ветер”. Что это за цветок? 

(Ветреница) 
3. Этот цветок легко узнать: листья, сидящие на основном стебле у земли крупные, с длинными черешками, стеблевые листья мельче. Цветки собраны в маленькие “колокольчики” розового или красного цвета. Но вскоре цвет становится фиолетовым, а затем синим и голубым. Этот цветок очень часто посещают шмели и пчёлы. Как называется этот цветок? 

(Медуница)
4. Окраска этого цветка очень разнообразна: встречаются цветки чисто-белые, жёлтые, кремовые, голубые, лиловые и фиолетовые. Этот цветок будто маленький лохматый зверёк. Длинные шелковистые волоски щедро покрывают стебелёк, листья и цветок. Этот цветок имеет несколько названий. Одно из них связано с поверьем, что животные и люди, пожевав корень, впадают в глубокий сон. Что это за цветок? 

(Сон-трава, прострел; сибирское название – подснежник)
5. Этот цветок загадочен и прекрасен. Из середины двух широких заострённых листочков выходит тонкий гладкий стебель с цветком, похожим на порхающую бабочку. В солнечный день шесть нарядных лепестков этого цветка отогнуты кверху, а на ночь они опускаются вниз. В его названии есть что-то сибирское, крепкое, хотя и непонятное. Назовите этот цветок. 

(Кандык) 

6. Этот ярко-оранжевый цветок – один из самых красивых и ярких. Он не нуждается в описании. Я думаю, вы без труда его назовёте. 

(Огонёк или купальница)
Мы с вами узнали, какие первые весенние цветы произрастают на территории нашей области. Но это, конечно, лишь малая часть всех видов цветов. Мир цветов удивителен и велик. На земле десятки тысяч цветов – и у каждого своё назначение, свой характер, своя история. Человеку не хватит всей жизни на то, чтобы понять сокровенные тайны цветов. Мы желаем вам просто любить их.

Сколь бедны оказались бы мы, не будь на земле цветов! И не мог бы, наверное, человек без них глубоко чувствовать, радоваться и любить, потому что его сердце не ведало подлинной красоты.

Но цветы дарят не только красоту. Они ещё и дружат с человеком, помогают ему: врачуют, указывают дорогу и время, предсказывают погоду.

А сейчас участники конкурса должны определить, какими целебными свойствами обладают те первоцветы, с которыми мы уже успели познакомиться. (Хочу отметить, что не все цветы имеют целебные свойства).

Итак, перед вами таблица: в первом столбике – названия растений, в последнем – перечислены заболевания, которые может излечить то или иное растение. Нужно сделать правильный выбор и поставить цифры во втором столбике так, чтобы каждое заболевание соответствовало названию цветка. Время выбора ограничено.

Участники конкурса определяют целебные свойства цветов по заданной таблице. (В таблице, предоставленной участникам конкурса, название цветка не должно соответствовать их целебным свойствам).
	1.
	Мать – и - мачеха
	 
	Растение целебное. Об этом знали ещё в Древнем Риме. Научное название этого растения Туссилаго – от латинского “туссис” - кашель: из листьев этого цветка готовят лекарство от кашля.

Кашицей из листьев лечат мозоли, нарывы и опухоли.

Сок из свежих листьев применяют при насморке.

	2.
	Ветреница
	 
	Все части растения ядовиты!

	3.
	Медуница
	 
	В народной медицине отвар из сухих листьев применяют от болезней лёгких, при кашле, охриплости голоса, воспалении почек.

Измельченные листья обладают ранозаживляющим, кровоостанавливающим свойством: их прикладывают к гнойным ранам и свежим порезам.

	4.
	Сон-трава
(прострел)
	 
	Считают сильным средством для лечения заболеваний нервной системы. Принимают как успокаивающее и снотворное. Отвар пьют при туберкулёзе, астме, бронхите, желудочных и ревматических болях.

Наружно настой травы применяют для обмывания гнойников и грибковых поражений кожи. Свежие листья прикладывают к нарывам и фурункулам.

Сок из свежей травы, выпаренный в печке, используют для лечения ожогов.

Применять внутрь осторожно! Применение в больших количествах может вызвать паралич!

	5.
	Кандык
	 
	В народной медицине клубни считали средством от колик и эпилепсии.

Издавна используется в пищу. Нарезанные луковицы высушивают и растирают в муку.

	6.
	Огонёк
(купальница)
	 
	В народной медицине водный раствор применяют как мочегонное, противовоспалительное средство, а настой корня используют для лечения водянки, эпилепсии и чесотки.

Обращаться с растением нужно осторожно, т.к. оно, особенно корни, ядовито!


Наши участники достойно справились с заданием и успешно смогли применить свои знания. Думаю, что их знания пригодятся как самим участникам конкурса, так и всем присутствующим здесь.



Беседа «Деревья на нашей улице».
Форма проведения: экскурсия-беседа
Цель: 1. Воспитывать бережное отношение к природе;
           2. Закрепить, уточнить знания о названиях и разновидностях деревьев, кустарников, цветов.
Ход занятия:
 Воспитательница: Сегодня мы с вами идем на экскурсию по нашей улице. Обратите внимание какая прекрасная осенняя погода, как красиво кругом, какой тихий и теплый день. (Читает стихотворение Г. Ладонщикова «Осень»):
               Дует, дует ветер, дует, задувает
               Желтые листочки с дерева срывает.
               И летят листочки, кружат по дорожке,
               Падают листочки прямо нам на ножки.
Остановка 1. Посмотрите на эти деревья. Вы их знаете? Они растут у нас на участке. Правильно, это тополя. Какой сильный ствол, пышные ветки. Такое дерево дает много кислорода, воздух рядом с ней чище и свежее.
А это дерево вы узнали? Конечно это клен. А как вы догадались? Правильно. По плодам крылаткам. Это семена клена. Они летят точно самолетики.
Остановка 2. (воспитатель загадывает загадку):
              Ее узнаешь по простой примете
              Нет дерева белей на свете.             (береза)
Как вы догадались, что это береза? Ведь она почти без листьев. (По белому стволу).
Посмотрите, какие у березы тонкие веточки. Послушайте стихотворение А.Прокофьева «Березка»:
              Люблю березку русскую
              То светлую, то грустную
              В белом сарафанчике
              С платочками в карманчиках
              С красивыми застежками
              С зелеными сережками
              Люблю ее нарядную
              Родную, ненаглядную.
А теперь обойдем вокруг этого дерева и посмотрим на опавшие листья. В июне, когда на нем появятся цветочки их нужно собирать, т.к. они обладают лечебными свойствами. Их высушивают, заваривают чай и  пьют при простуде. Вы угадали, что это за дерево? Правильно, липа. Посмотрите на ее ствол. Он не такой, как у березы. У липы ствол черного цвета, а ветки раскидистые. Послушайте, как липа говорит о себе: «Выросла я, липка, тоненькой и гибкой. Береги меня!».
Посмотрите, как много ягод у этого дерева. Вы ее узнали? Правильно, это рябина. Она растет у нас на участке. Ее ягоды зимой помогают выжить птичкам. В народе говорят: «Если много рябины, то зима будет холодная». Послушайте стихи о рябине:
               Красненькую ягодку
               Мне дала рябина
               Думал я, что сладкая
               А она горчит
               То ли эта ягодка
               Просто не дозрела
               Толь рябина хитрая, подшутить хотела.
Вы наверное пробовали на вкус плоды рябины? Они горьковатые, кислые, а вот после крепких морозов они становятся слаще.
Ребята, поднимите вверх головы. Вы видите очень высокое дерево. Помните, когда были в лесу, то видели его – это сосны.
             Сосны до небес 
             Хотят дорасти
             Небо ветвями 
             Хотят подмести
             Чтобы в течение года
             Ясной стояла погода.
Сосна похожа на ель, но у нее ветки раскидистые, а иголки длиннее. На ней есть шишки. Вспомните, как мы из них делали поделки. Отгадайте загадку: «Зимой и летом одним цветом»? Правильно, эта загадка не только про елку, но и про сосну. Их иголки и зимой не теряют своего цвета. Сосны хорошо очищают воздух, поэтому рядом с ней легко дышать.   
А это что за деревья? Высокие, раскидистые. Правильно, это ивы. Эти деревья любят влажную землю. Веточки у них длинные, даже ствола не видно. Листья зеленные, узкие, похожие на маленьких рыбок. Зацветает ива самая первая среди деревьев, а листики теряет самая последняя. Вот как пишет об иве И.Токмакова:
            Возле речки у обрыва
            Плачет ива, плачет ива
            Может ей кого- то жалко?
            Может ей на солнце жарко?
            Может ветер шаловливый
            За косичку дернул иву?
            Может ива хочет пить?
            Может нам пойти спросить?
А это дерево, хрупкое, тонкое, вы должны знать. Вспомнили, как оно называется? Правильно, осина.
           Зябнет осинка,
           Дрожит на ветру
           Стынет на солнышке,
           Мерзнет в жару.
           Дайте осинке
           Пальто и ботинки
           Надо погреться
           Бедной осинке.
Обратите внимание на листики осины. Какие они легкие, как дрожат на ветру. А этот кустарник встречается везде. Летом из ее плодов вы делаете свистульки. Как он называется? Акация. Сейчас на нем нет листочков. А помните, как цветет акация летом? Какие у нее цветочки? Они желтые и очень приятно пахнут.
Сейчас я вам расскажу еще об одном кустарнике. Внимательно послушайте и попробуйте догадаться, как он называется. Весной, когда на этом кустарнике расцветают цветы, все, и дети, и взрослые считают, сколько лепестков в цветке. Если кто-то насчитает пять или больше, говорят, что он нашел счастливый цветок. Ветки кустарника очень красиво смотрятся в букете. Если не забывать менять воду в вазе, то букет будет стоять очень долго и вы несколько дней можете вдыхать аромат цветов. Куст привлекает к себе много насекомых. В маленьких цветочках есть нектар, которое они пьют. Цветы бывают сиреневые, лиловые и белые. Вы узнали, о каком кустарнике я говорю? Конечно это сирень. Сейчас же вы видите только семена.
Остановка 3. Мы стоим с вами у клумбы. Назовите цветы, которые растут здесь. Сейчас уже, и мальва, и ноготки отцвели и на месте красивых ярких цветов образовались семена. Только астры радуют своим многоцветием, да еще ленок не отстает, до сих пор цветет. Но скоро у ней опадут лепестки.
Остановка 4. Мы пришли на пруд. Здесь живут птицы – утки, чайки. Посмотрите на их оперенье, понаблюдайте за ними. Покормите их, только осторожно, не пугайте. Скоро эти птицы улетят. Соберутся в стаи и потянутся на юг. Но они будут помнить то место, где жили летом, чтобы весной вновь вернуться сюда из далеких стран. Там вдали они  будут тосковать по красивому пруду, берегу, по солнышку.
Вот и закончилось  наша экскурсия. Мы сейчас вернемся в класс и слепим  все то, что увидели сегодня и запомнили.
     К сожалению,  не  все  умеют  воспользоваться   такой   доступной

возможностью  украсить  свой  костюм.  Одни  слишком обильно применяют

украшения,  другие излишне скупо.  Между тем никакая женщина не должна

пренебрегать ими,  но и доводить до крайности - очень дурной вкус, как

любое "слишком".

     Бусы можно  носить по-разному:  варьируйте их длину,  обматывайте

длинные бусы несколько раз  вокруг  шеи;  скручивайте  и  сплетайте  в

косичку,  придавая  длинной  нитке  бус  совсем  другую  форму.  Очень

красивыми могут быть бусы из  совершенно  разных,  не  похожих  бусин,

отличающихся  по  цвету,  форме и материалу,  из которого они сделаны.

Бусы с замком  можно  иногда  носить  как  браслет.  Не  выбрасывайте,

пожалуйста,  надоевшие  и  устаревшие  на  ваш  взгляд  бусы  -  через

некоторое время они могут снова показаться вам  красивыми;  для  этого

надо спрятать их в дальний ящик.

     Браслеты из недорогих материалов и простых форм хорошо глядятся с

летней  одеждой.  А  блестящие браслеты с искусственными и тем более с

натуральными камнями больше пригодны для торжественных случаев.

     Броши можно  носить (как значки) на груди,  закалывая воротнички,

скрепляя косынку. Иногда брошь носят на голове, прикрепив ее к берету,

шапочке, как-либо по-особенному перекрученному платку и т.д.

     Серьги и клипсы постарайтесь по возможности выбирать  так,  чтобы

излишне  блестящая игрушка своей формой и величиной не уродовала формы

вашего уха. Пластмассовые клипсы и серьги носят только летом.

     Духи придают  женщине  какой-то  особый  шарм,  окружают ее облик

какой-то древней тайной вечной женственности.  Однако...  Тут,  как  и

везде,  не перебарщивайте.  Не пользуйтесь духами, где это не нужно: в

турпоходе,  отправляясь в очередь (наши женщины проводят в этом  месте

много времени),  в городском транспорте (зная,  что вам долго придется

ехать в тесноте). Некоторые запахи вызывают у людей, особенно у детей,

аллергию. Помните, пожалуйста, об этом.[image: image17.png]
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Плетение из Бересты
 

 
У каждого народа, населяющего Россию, сложились давние самобытные традиции изготовления предметов быта из местных природных материалов. Одни изделия дошли до наших дней без изменений, другие - в усовершенствованном виде, а третьи если не исчезли, то стали уделом археологических и этнографических экспедиций. Сохранившиеся предметы легко вошли в современный интерьер; и ныне благодаря своей красоте, целесообразности и высоким художественным качествам они являются не только элементами быта, но и произведениями традиционного народного искусства. 
В настоящей книге речь пойдет об изделиях из бересты. Береста - это верхний слой березовой коры, белый снаружи и золотисто-желтый изнутри. Береста - это удивительно пластичный и теплый материал. Недаром на Руси она была незаменима при изготовлении разных хозяйственно-бытовых предметов. Из бересты наши предки делали крыши домов, легкие летние жилища и лодки, поплавки для сетей, предметы бытовой утвари (туеса, короба, корзины, кошели), лапти, игрушки Для детей. Использовали ее и как бумагу, о чем свидетельствуют берестяные грамоты, найденные в большом количестве в Новгороде среди древних вещей из бересты. 
Названий самой бересты, заготовок из нее и особенно изделий в России великое множество. Эти названия отражают как местные особенности, где они возникли, так и самобытность, влияние друг на друга разных российских народов - вепсов, карелов, коми, манси, нанайцев, русских, ульчей, финнов, хакасов, якутов и многих других. В книге представлены названия, которые наиболее часто встречаются в Северо-Западном и Нечерноземном регионах нашей страны. 
Цель этого издания в том, чтобы дать читателю понятие обо всех этапах работы с берестой, начиная с ее нахождения в лесу, что чрезвычайно затруднено в наше время, обработки - нудной, требующей большого терпения черновой работы, и кончая изготовлением различных изделий из данного материала. 
Приемы сбора, обработки и использования бересты для изготовления изделий хотя и традиционны в своей основе, все же имеют некоторые особенности. На это указывается в соответствующих разделах книги. Несмотря на то что береза считается одним из самых распространенных в России деревьев, относиться к ней следует очень и очень бережливо. Бересту лучше заготавливать вдали от селений, в местах, специально отведенных для рубки леса, и на лесоповалах. 
Предметов из бересты чрезвычайно много. Наиболее просты по форме и изготовлению изделия из куска бересты. Некоторые из них можно сделать прямо в лесу - это ковшики, ложки, берестянки. Изготовление других - туесов, коробов, набирух - требует знаний о шовном материале, видах швов и соединений. Еще более сложным является изготовление туесов (бураков) - берестяных сосудов из целого, снятого в виде трубки отрезка бересты, так называемого сколотня. Туеса и предметы, сделанные из куска бересты, практически всегда украшаются тиснением, резьбой, росписью, аппликацией, что придает им дополнительное изящество и выразительность. Особое место среди берестяных изделий, благодаря своеобразному способу их изготовления, занимают плетеные изделия. Они отличаются удивительным богатством форм и размеров -от маленьких дорожных солонок до огромных кошелей (пестерей) для переноски тяжестей, от изящных вазочек и шкатулок до лаптей и детских игрушек. Плетеные изделия изготавливаются из берестяной ленты, которая может быть нарезана из пласта бересты или снята с березы оригинальным спиралеобразным способом. 
Тем, кто заинтересуется работами из бересты, рекомендуем завести журнал для записи своих наблюдений, находок, задумок, а также сведений, почерпнутых из встреч с мастерами, после посещения музеев, выставок. В каждом конкретном случае советуем обращать внимание на исходные параметры бересты (время и место сбора, способы обработки и др.) и изделий (размеры, количество и качество бересты, украшения и др.), способы соединения элементов, на все, что обычно включают в понятия «самобытность» и «дизайн». 
 
ОСНОВНЫЕ СВЕДЕНИЯ
Прежде чем заняться изготовлением изделий из бересты, надо, научиться определять вид березы, которая Дает наилучшую бересту, места, где она растет, время сбора (съема) бересты. 
Береза является представительницей лиственных пород деревьев. Из сорока видов берез, растущих в России, только береза пушистая или ее гибридные формы с березой бородавчатой могут служить источником получения бересты, пригодной для изготовления изделий. Отличительной особенностью березы пушистой является мелкий густой пушок, покрывающий одногодичные по- 
беги ее и листья. Листья березы пушистой имеют овальную или яйцевидную форму без оттянутой к черешку вершины, чаще всего двоякозубчатые. Ветви не обвислые, сережки после созревания долго остаются на дереве. Береза пушистая растет на почвах с умеренной влажностью, в смешанных лесах с умеренной тенистостью (она теневынослива), на боровых склонах. 
Снаружи березу сплошным чехлом покрывает кора. Березовая кора состоит из внешнего пробкового слоя - бересты и внутреннего слоя - луба, который проводит воду с органическими веществами от листьев вниз по стволу. Далее следуют невидимый невооруженным глазом камбий, благодаря которому дерево растет, и, наконец, однородная древесина светлого цвета. Береста (берёсто, бересье) состоит из множества легко отделяемых друг от друга тонких, эластичных, гладких, прочных слоев, не пропускающих влагу и воздух и практически не поддающихся гниению. Ежегодно эти слои прирастают, и кора становится толще. Наружные слои обычно имеют белую окраску и реже - розовато-коричневую. Внутренние слои, обращенные к лубу, бывают различных оттенков - от желтого до коричневого. Именно эти внутренние слои бересты, как наиболее прочные, красивые и долговечные, используются при изготовлении изделий и у мастеров называются лицевой стороной. Наружные шелушащиеся слои называются изнаночной стороной и практического значения не имеют. Кроме цвета особую привлекательность бересте придают чечевички - небольшие узкие полоски черного или коричневого цвета. Летом они раскрыты, и через них осуществляется газообмен. На зиму чечевички закрываются, заполняясь особым веществом. 
Лучшая береста для всех видов изделий - широко-пластная, слоистая, ровная, тонкая (средняя толщина до 1 мм), с небольшими узкими поверхностными чечевичками, теплая и бархатистая на ощупь, растяжимая, желтого, золотисто-желтого или желто-зеленого цветов. Такая береста бывает у берез в возрасте от 20 до 40 лет с гладким ровным стволом (диаметром более 160- 200 мм), без болезненных утолщений, наплывов, сучков, порезов, ярко выраженных корок и грибов. Исключение составляют случаи, когда необходима береста для прорезной резьбы. Тогда ищут молодые деревья в возрасте не старше 15-16 лет. 
На окраинах полей, опушках леса часто растут березы с толстой корой. Береста у них с длинными и широкими чечевичками, гладкая, прочная, малорастяжимая, желтого, иногда красноватого оттенка или даже разноцветная: с северной стороны - желтая, с южной - красноватая. Это - береста второсортная. Она требует много усилий и времени при обработке. Береста с берез, растущих на торфянистых болотистых местах или отдельно на открытых пространствах,- непрочная, нерастяжимая, со множеством мелких и крупных почерневших чечевиц, толстая, пятнистая, в коросте, с отверстиями от ходов насекомых, однобокая, с утолщениями. Такую лучше не брать. 
Береста обычно прочно соединена со стволом березы, и лишь весной, во время «линяния», она без принуждения, легко отделяется от него. Именно этот временной момент используют для ее заготовки. В этот же период наблюдается сокодвижение, но сок уже не подучить. Лист набирает свою силу, становится темно-зеленым. В это время гремит первый гром, идет первая гроза. В Ленинградской области средние сроки заготовки бересты колеблются з пределах от 15-20 мая до 15 июня. Сроки могут меняться в зависимости от географической зоны, места произрастания березы, времени наступления и характера весны. В этот период - с середины мая - надо просто чаще наведываться в лес. По окончании сокодвижения береста как бы присыхает к лубу, а в конце лета заготовка ее становится практически невозможной. 
Заготовка бересты - дело трудоемкое и даже опасное. Готовиться к лесным экспедициям необходимо заранее. Осуществлять это мероприятие надо в лесах, где намечается провести или уже проводятся лесозаготовки, прорубаются дороги и просеки. Обычно такие вопросы решаются представителями лесхозов, леспромхозов, лесничеств. Наиболее благоприятными местами для заготовок бересты в Ленинградской области являются северные и северо-восточные районы, лежащие между Ладожским и Онежским озерами и к югу от них до Новгородской области. 
Определив район посещения, в санэпидстанции уточняется, не эндемичен ли он в отношении клещевого энцефалита. Там же решается вопрос о необходимости вакцинации и мерах предосторожности. Весной в лесу при заготовке бересты лучше находиться в резиновых сапогах, в рубашке с длинными рукавами (рукава на резинке или манжетах) и закрытым воротом, в шапочке с козырьком и пелеринкой, закрывающей уши и шею и смоченной в растворе диметилфталата, в перчатках. Выйдя из, леса, обязательно проверьте, нет ли клещей на теле и одежде. 
В лесу нельзя торопиться. В местах будущей рубки, терпеливо обходя дерево за деревом, нужно найти, разглядеть свою березу. Сняв хорошую, по вашему мнению, бересту, еще раз проверить ее вид, место, где растет данная береза, определить ее примерный возраст, диаметр ствола, его характерные особенности. Первая неуверенность, неопытность со временем проходят. Остаются знания. Подобные выходы в лес не исключают возможности и быстрой заготовки бересты (в местах рубки деревьев и их разделки), но и в этом случае надо суметь найти свою березу. 
 
ЗАГОТОВКА И ХРАНЕНИЕ БЕРЕСТЫ
Техника съема бересты разнообразна и зависит от того, для каких изделий она предназначается. Существует три вида заготовок - заготовка пластовой бересты, заготовка берестяной ленты и заготовка сколотня (рис. \а, б, в). Пластовая береста - это кусок, лист, пласт бересты, ограниченный по длине размером окружности ствола дерева (до 80 см). Из пластовой бересты можно изготовить как целое изделие, например короб, так и часть его, например верхнюю обшивку (рубашку) туеса, и, кроме того, разрезав этот пласт на полоски-ленты, подготовить материал для плетения. Берестяная лента (лыко, сарга)-это полоса бересты, снимаемая с березы по спирали. Длина ленты может доходить до 2-3 м. Такие длинные ленты идут на изготовление кошелей, сумок, коробов, Сколотень (берестяной цилиндр, дупле) -это береста, снимаемая со ствола дерева целиком, трубкой, чулком. Из сколотня делаются внутренние стенки герметичных берестяных сосудов - туесов. 
При заготовке пластовой бересты и лыка используют нож-резак с коротким прямым лезвием и косо заточенным толстым (до 3 мм) обушком (рис. 2а). Нож имеет вытянутую, уплощенную с боков, рукоятку. Для съема сколотня кроме ножа нужны пила, топор и сочалка (рис. 26). 
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Сочалка представляет собой инструмент длиной до 500 мм штыковидной формы. Рабочая часть сочалки имеет уплощенную форму шириной до 5-7 мм. Боковые и верхняя грани инструмента закруглены. Сочалка °т рукоятки к вершине утончается и сужается. Ось рабочей части сочалки должна быть выше оси рукоятки примерно на 50-60 мм, что создает определенное удобство в работе. Рукоятку делают округлой по форме и слегка сплющенной с боков. 
Чтобы заготовить пласт бересты ножом-резаком, делают несколько неглубоких - до луба - надрезов. На рисунке За это показано стрелками. Первыми делают Два горизонтальных надреза длиной примерно 200 мм и на расстоянии друг от друга до 500 мм. Затем от правого края верхнего надреза к нижнему делают вертикальный надрез. Надрезы проводятся осторожно, без значительного нажима на бересту, при этом старайтесь не повредить луб. Когда вертикальный надрез закончен, края бересты сами как бы отскакивают от ствола (луба), и она легко отделяется от него руками (рис. 36). При затруднении съема левый край бересты поддевают острием ножа-резака и ведут его по лубу вверх, постепенно отслаивая кору. Если луб остался неповрежденным - береста снята правильно. Дерево не портится» продолжает расти и напоминает о потере бересты темно-коричневой «заплатой». После съема бересту не менее получаса просушивают в тени и упаковывают в плотные пачки, как показано на рисунке Зв. Если такой возможности нет, бересту скатывают в плотные рулоны наружной стороной вверх по 8-10 пластов и перевязывают бечевкой (рис. Зв). 
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При заготовке берестяной ленты делают спиральные надрезы вокруг ствола (рис. Зг). Ленту шире 60 мм снимать не рекомендуется. Это связано с тем, что края сарги при большей ширине ее имеют и больше шансов растрескаться при плетений, в отличие от лент узких, практически соответствующих по строению прямым лентам, получаемым при разрезании пластовой бересты. Подняв руку вверх по стволу, осторожно делают вертикальный (50-60 мм) надрез, от которого дальше надрез ведут по спирали (рис. 3d). При этом нож держат в ладони таким образом, чтобы указательный палец лежал на обушке лезвия, рукоятка была плотно зажата остальными тремя, а большой палец упирался в ствол березы, ограничивая ширину ленты при движении снимающего вокруг березы (рис. Зе). Полученную ленту сворачивают в клубки или рулоны внутренним слоем наружу (рис. Зж). Существуют другие методы съема берестяной ленты. Так, один из известных авторов публикаций по народным промыслам Г. Я- Федотов предлагает для получения длинной ленты пользоваться специальным резаком с ограничителем (рис. Зз). Лезвием этого резака прорезают бересту, а крючком ограничителя одновременно приподнимают и отделяют ленту от ствола во время спирального движения.
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В старину берестяную ленту заготавливали, поднимаясь на березу по лестнице до начала гладкого ствола. Делали ножом надрез длиной до 150 мм, отгибали край бересты и,» слегка оттягивая его книзу, винтообразно снимали, помогая при этом тупой стороной ножа или специальной деревянной стамеской. 
Для заготовки сколотней на вырубке выбирают свежеповаленную березу с прямым, гладким стволом, срубают сучки и обрезают вершинную часть. Намечают чистые, ровные участки ствола (рис. 4а). При этом руководствуются правилом: длина сколотня не должна быть меньше полутора-двух диаметров ствола березы, но должна превышать высоту будущего изделия примерно на 80-100 мм. Установив длину сколотня, делают кольцевой разрез (рис. 46). Слегка поколачивают обухом топора или подобием деревянной колотушки, изготовленной на месте, по стволу дерева, чтобы отжать луб и отделить от него бересту (действия, характерные при изготовлении весной свистулек). Вставляют под кору сочалку плоской стороной к древесине и осторожно поступательными движениями по окружности отслаивают от ствола берестяной цилиндр (рис. 46). Если заготовка больше длины сочалки, отслаивание проводят поочередно с каждой стороны. Отслоив сколотекь: его плотно обхватывают руками, а лучше - двумя или тремя оборотами ремня, и, вращая по спирали, снимают его. Затем отпиливают кусок ствола до начала следующего сколотня, делают новый кольцевой разрез и с помощью сочалки вновь начинают отслаивать кору. Если сколотень снимают с отдельного отрезка ствола, последний можно выбить из сколотня легкими ударами топора или колотушки. Однако надо всегда помнить, что от комля (основания березы) к вершине ствол сужается, приобретая очертания конуса, что едва заметно на отдельных отрезках ствола дерева. Поэтому снимать сколотень всегда надо в сторону вершины и сначала снимать сколотни меньшего размера. Когда все сколотни сняты и просУШены, их для дальнейшей транспортировки и хранения последовательно, как матрешки, вставляют друг в друга (рис. 40). 
Заготовленная впрок береста может храниться несколько лет. Для этого ее помещают в закрытое сухое (летом прохладное) помещение. Куски пластовой бересты укладывают на деревянный щит в небольшие стопки, совмещая поперечные края, и прослаивают листами фанеры. Сверху уложенную бересту накрывают деревянным щитом, на котором размещают значительный груз, препятствующий сворачиванию концов бересты. Тогда она сохраняет свое первоначальное состояние и не коробится. Берестяную ленту хранят в клубках или рулонах, а сколотни - вставленными друг в друга. 
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РАБОЧЕЕ МЕСТО, ИНСТРУМЕНТЫ
Хорошо оборудованное рабочее место, наличие исправного инструмента и набора приспособлений - залог удобства и легкости в работе, высокой производительности и качества изготавливаемых изделий. 
Рабочее место лучше оборудовать у окна или в другом месте с хорошим прямым освещением. Стол для работы должен быть прочным, устойчивым, высотой 700-800 мм и иметь ровную столешницу размером 700-800ХЮОО-1200 мм. В столе должно быть три ящика: боковые - для инструмента и приспособлений, центральный - для сбора отходов и временного хранения небольших отрезков бересты. Если нет специального стола, можно работать за обычным письменным, имеющим средний выдвижной ящик. Чтобы не повредить крышку стола, на столешницу необходимо класть лист фанеры размером не менее 500X800 мм и толщиной 6-10 мм. В работе с прорезной берестой потребуется так называемая подрезная доска из липы, осины, но лучше из дерева с плотной древесиной, например из бука, размером 250X250 мм. 
Необходим и определенный набор инструментов. Он невелик и, за небольшим исключением, универсален. Это разнообразные ножи, ножницы, циркули, линейки. Некоторые из них можно приобрести в магазинах. Так, в строительных, хозяйственных или художественных магазинах продаются рекомендуемые нами ножи под названием «Набор для резьбы № 2», а в магазинах «Охота, рыболовство» - круглые пробойники под названием «Просечки для пыжей» 12, 16 и 20-го калибров. Лезвия к ножам, шилья, пробойники можно изготовить самим из стали У8А. Чеканы, различные приспособления, рукоятки к инструментам делаются самостоятельно. Однако не стремитесь приобрести или изготовить много инструмента. Вначале решите, каким видом работ с берестой будете заниматься. В частности, для овладения основами плетения из бересты вполне можно обойтись тем, что есть в каждом доме, - ножом, ножницами, циркулем и линейкой. 
Итак, для работы с берестой в зависимости от вида изготавливаемых изделий потребуются следующие инструменты:
ножи: нож-косяк - для разрезания бересты (рис. 5а); небольшой нож с изогнутым лезвием - для зачистки бересты (рис. 56); нож-резак, заточенный на одну сторону, с длинной рукояткой - для работы с прорезной берестой (рис. 5в); 
ножницы: ножницы типа конторских, с тонкими, узкими лезвиями длиной 60-70 мм - для плетения (при необходимости концы ножниц уплощаются); ножницы *па портняжных, с толстыми лезвиями и удобными и Длительной работе ручками - для нарезания берестяных полос и обработки бересты; 
шилья: круглое прямое шило со слегка притупленньх, закругленным и отполированным кончиком - для раазметки по бересте (рис. 5г); шило сапожное с квадатным сечением - для прокалывания отверстий при сшивании изделий из бересты (рис. 5д); плоское шило с крючкообразным изгибом (рис. Ъе)-так называемое ланотное шило-кочедык (коточиг), применяемое при плетении; 
линейки деревянные и металлические длиной 30, 40, 50, 60 и 100 мм, два угольника (один - без боковой стенки, как столярный); 
циркули столярный и чертежный, включая так называемую «козью ножку»; 
пинцет - для работы с кусочками берестяных лент в труднодоступных местах во время заплетения изделий; 
зажимы - их нужно примерно десять-двенадцать штук для врегленной фиксации берестяных полос в процессе плетения или при создании изделий из пластовой бересты (рис. 5ж). Делают их из березового прута толщиной от 3 до 6 мм (без коры) и длиной 30-60 мм, что зависит от величины изготавливаемых изделий. Также для этих целей используют скрепки, бельевые прищепки, зажимы типа «крокодил» для радиоработ; 
просечные чеканы (пробойники) различных диаметров и формы - для изготовления так называемых замковых соединений и стандартных просечных фигур при работах с прорезной берестой (рис. 5з,и); 
штампики-чеканы, выполняемые мастерами из дерева с плотной древесиной, металла, кости и несущие на себе однотипный рисунок - для тиснения по бе-ресте (рис. 5к). 
Кроме чеканов, зажимов могут пригодиться и такие приспособления, как ленторез Ф. Ф. Трапезникова (рис. 6а), известного мастера плетения из ивового прута и бересты, шаблоны - деревянные болванки разных размеров и конфигурации, доски-рамки для хранения бере-сты (рис. 66). Ленторез предназначен для нарезания бе-Рестяных полос и состоит из двух половин, зажимающих косой нож. Одна из половин приспособления соответствует ширине ленты. Край бересты прижимают к краю деревянного уголка, проводят по нему ленторезом и по-: лучают ровную ленту. Автор даже рекомендует сделать несколько ленторезов для наиболее часто используемых материалов. Шаблоны точно соответствуют внутренним параметрам изделий, строго индивидуальны и чаще изготавливаются из дерева. В качестве шаблонов могут использоваться и подходящие по размерам предметы быта (миски, вазы и др.). Доски-рамки из фанеры служат, как мы уже сказали, для временного хранения берестяных полос. На них через определенные расстояния (по длине используемых лент) натянуты резинки (я применяю для этих целей медицинские трубки диаметром 6 мм). Под эти резинки вставляют (после нарезания) и держат в развернутом виде берестяные полоски. 
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В процессе работы также могут потребоваться ивовые прутья различной толщины, проваренные в течение 30-40 мин, очищенные от коры и хорошо просушенные; березовые прутья диаметром 3-10 мм; липовый луб (мочало); тонкие корни ели и сосны; стальная проволока диаметром от 0,2 до 3 мм; дощечки из ели, сосны, березы; льняное или подсолнечное масло; водостойкие клеи типа «Момент», «Феникс», «Марс», клей ПВА. 
Для работы необходимо сшить фартук с узким нагрудным карманом для карандаша и боковым карманом для ветоши.
 

ОБРАБОТКА БЕРЕСТЫ
Конечная цель данного этапа подготовительной работы- получить бересту, пригодную для изготовления изделий. Для этого любой вид заготовок - пластовую бересту, лыко или сколотень - вначале очищают от мха и грязи. Пластовую бересту, которая пойдет на короба, корзины, хлебницы, наружную часть туесов, освобождают от верхних тонких слоев. Для этого большим пальциальным приспособлением, напоминающим дырокол с круглым или прямоугольным отверстием. Отверстия пробойниками делают по заранее намеченной разметке еще на пласте бересты. Шов должен быть не только прочным, но и красивым. Существует большое число видов швов. Часть из них представлена при изложении материалов по изготовлению отдельных изделий. Перед сшиванием бересту осторожно нагревают над огнем или распаривают в горячей воде. После размягчения береста становится гибкой, эластичной и принимает нужную форму при сгибании по линиям разметки. 
Кроме шовного соединения в ряде изделий применяют замковое. Оно представляет собой отверстие (которое может иметь самые различные формы), расположенное на одном краю пласта, куда вставляют язычок (обычно треугольный), вырезанный на противоположной стороне. Такие детали расположены по всей ширине соединяемых изделий. Замковое соединение используют при изготовлении обшивок (рубашек) наружной части туесов, поясков на туесах и т.д. Образцы замковых соединений даны в разделах по изготовлению туесов. 
Многие современные изделия из пластовой бересты склеивают. Применяют клеи как водоотталкивающие на нитроцеллюлозной или другой основе («Момент», «Феникс» и пр.),так и типа ПВА.
 
[image: image24.jpg]



 

Предметы из бересты  легко вошли в современный интерьер, и ныне благодаря своей красоте, целесообразности и высоким художественным качеством они являются не только элементами быта, но и произведениями традиционного народного искусства.
 

 

 

Дидактическая игра «Варежки»

П/З: Подбирать пары одинаковые по цвету; закреплять знания цветов;         развивать речь, память, внимание; знакомить детей с фольклорными жанрами.

Ход игры:

Поставить перед ребенком две коробочки. В одной варежки разных цветов, в другой клубочки ниток таких же цветов, которыми были связаны варежки. Предложить ребенку разложить варежки парами одинаковые по цвету и найти такого же цвета клубочки ниток.
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                            Дидактическая игра «Курочка – рябушечка».

П/З: Развивать диалогическую речь; знакомить с фольклорным      произведением; соотносить предметы по цвету и величине в ходе практических  действий.

Ход игры:

Воспитатель читает потешку «Курочка - рябушечка»:

-Курочка – рябушечка, куда ты пошла?

-На речку.

-Курочка – рябушечка, зачем ты пошла на речку?

-За водичкой.

-Курочка – рябушечка, зачем тебе водичка?

-Цыпляток поить.

-Курочка – рябушечка, как цыплятки просят пить?

-Пи – пи – пи – пи - пи!

Воспитатель раскладывает на столе перед ребенком курочек больших и маленьких. Курочки в разноцветных косыночках. Ребенку предлагается подобрать ведерки по цвету (ориентируясь на косынки курочек) и величине.

 

Игра «Знатоки»
На столе раскладываются различные колоски. В блюдцах - крупы. Ребятам предлагается по виду колоса определить назва​ние растения (пшеница, гречиха, овес...), а затем найти в блюд​цах соответствующую крупу и тоже назвать ее (манная, гречне​вая, овсяная). Следует обратить внимание ребят на форму крупы, ее размеры, цвет.

 

Конкурс «Самая вкусная и полезная каша»
С помощью работников столовой или родителей педагог подготавливает несколько тарелочек с разными видами каш. Рядом располагаются блюдца с добавками: семечки, сухофрук​ты, варенье и т. п.

Команды учащихся должны с помощью добавок «приду​мать» свою кашу и дать ей оригинальное название. Жюри (в него могут войти родители, старшеклассники) определяют победителя.

В ходе конкурса учитель обращает внимание на соблюдение ребятами правил личной гигиены (вымытые руки, использова​ние «личной» ложки, дегустация не из общей тарелки, а из от​дельного блюдца или розетки), а также правил этикета. 

Все это также может оцениваться жюри.

 

 Игра «Поварята» 
В блюдцах насыпаны вперемешку крупы — рисовая, гречне​вая, пшенная. Задание «поварятам» отделить крупы друг от дру​га и разложить по отдельным кастрюлям. Победителем станет тот, кто быстрее и без ошибок справится с заданием.

 

Венок из пословиц 
Педагог заранее готовит макет венка из колосков и отдель​ные колоски. Детям предлагается вспомнить и назвать все по​словицы о хлебе. После каждой названной пословицы педагог вплетает в венок новый колосок. После окончания игры венок может украсить класс.

Хлебушко -  пирогу дедушка.

Без печки холодно - без хлеба голодно.

Не в пору и обед, коли хлеба нет.

Ешь пироги, а хлеб вперед береги.

Покуда есть хлеб да вода, все не беда.

Нет хлеба - нет обеда.

Много снега - много хлеба.

Ржаной хлебушко - калачу дедушка.

Хлеб на стол -  и стол престол.

Хлеб - батюшка-кормилец.

Без хлеба несытно, без него и у воды жить худо.

Хлеб - всему голова.

Все приедается, а хлеб - нет.

Домашние животные и птицы – друзья человека 
Задачи: выявить и систематизировать представления детей о домашних животных; установить взаимосвязь и зависимость жизни животных от человека; формировать понятие "домашние животные"; учить передавать в движениях, жестах повадки животного под комментарий воспитателя; развивать мышление, фантазию, интерес к домашним животным; воспитывать заботливое отношение к животным.

Материал: иллюстрации с изображением коровы, лошади, козы, овцы. Картинки из серии "Дикие животные"; игровая звуковая панель; шапочка магистра; мяч.

Ход занятия
- Закройте глаза, прислушайтесь (Игровая звуковая панель "Весёлая ферма"). Что вы услышали? (голоса животных). Как можно назвать их, одним словом? (Домашние животные); Какие они? (Нужные, полезные, добрые.)

- Чтение стихотворения:
Посмотри на рысака!
Лоснятся его бока,
Он копытом землю роет,
Вьется пламя золотое
Из расширенных ноздрей -
Хочет он скакать быстрей!
Разлетается красиво
Пышная, густая грива.
Взгляд горячий, огневой -
Как хорош рысак гнедой!

- А кто-нибудь знает, кто такой рысак? Правильно, рысак - порода лошадей.

- Рассказ магистра (ребёнка) о лошади.

Лошадь - прекрасное, благородное животное. У нее крупное тело, сильные стройные ноги, оканчивающиеся копытами, густые, пышные грива и хвост, стоячие уши и большие умные глаза. Лошадь - верный слуга и спутник человека.

Долгими летними днями трудятся деревенские лошади, а по ночам пасутся на зеленых лугах.

Вопрос к магистру: "Чем питаются лошади? (Летом - травой, зимой - сеном и овсом.)

- Тренинг " Лошадки".
Замелькали наши ножки,
Мы поскачем по дорожкам.
Но внимательнее будьте,
Что вам делать не забудьте.

(упражнение для языка - "Цок,цок,цок.)

- Загадка:
Голодна - мычит,
Сыта - жует,
Малым ребятушкам
Молочко дает. (Корова)

- Рассказ магистра (ребёнка) о корове.
Тело у коровы широкое, с округлыми раздутыми боками, ноги короткие, длинный и сильный хвост, напоминающий метелку, которым она отгоняет надоедливых мух и слепней. У коровы крупная голова с загнутыми вверх рогами, стоячие уши, которыми она хорошо слышит, и большие темно-карие бархатистые глаза. Имея прекрасное обоняние, они легко отличают съедобные травы от несъедобных.

Коровы медлительны и спокойны.

- Вопрос магистру: "Что дают нам коровы?". (Молоко, мясо).

Педагог: " Народ сложил немало пословиц и поговорок, посвящённых корове, в которых он любовно называет корову "кормилицей", "матушкой-коровушкой". А какие вы пословицы знаете о коровушке? 

· "Была бы коровушка, будет и молочко". 

· "Корова во дворе - так и еда на столе". 

· "Если есть на дворе корова - будешь и сыт, и одет". 

· "Черна Буренушка, да бело молочко".

- Физминутка: "Пятачок".
Поросёнок Пятачок.
Отлежал себе бочок.
Встал на ножки, потянулся,
А потом присел, нагнулся
И немножко поскакал
И на месте пошагал.
А потом опять прилёг,
Но уже на левый бок.

- Загадка:
Идет, идет, бородой трясет,
Травки просит:
А потом молочка приносит. (Коза)
- Рассказ магистра (ребёнка) о козе.
Коза - одно из первых диких животных, которое приручил человек. Коза - небольшое животное, тело ее покрыто густой шерстью. Ноги у козы высокие, стройные, хвост - короткий. У козы большие серо-зеленые глаза, стоячие уши, а голова украшена острыми рожками. Эти животные обладают хорошим зрением, слухом и обонянием, они грациозны и ловки, быстро бегают, отлично прыгают, могут лазать по крутым склонам гор.

Они щиплют травку на лугах и полях, объедают листья и молодые побеги деревьев и кустарников.

Педагог:
Очень полезно и вкусно козье молоко, по составу очень близко к женскому молоку, люди выкармливали грудных младенцев козьим молоком. А что готовят из козьего молока? ( Из него готовят сыр, брынзу, творог и сметану.)

- Пальчиковая гимнастика "Кошка Матрёшка"
- Игра "Какая картинка лишняя и почему?"
На доске картинки диких животных (медведь, заяц, белка, лиса, и домашнее животное - овца).

- Рассказ магистра (ребёнка) об овце.
Овца - это небольшое животное. Ее тело покрыто густой курчавой шерстью. 

У овцы стройные ноги, с копытцами, крутой, выпуклый лоб и маленькие рожки.

Домашние овцы - осторожные, пугливые животные, всегда ходят стадом. 

Овцы хорошо знают своего хозяина, послушно бегут на зов, любят слушать мелодичные напевы пастушьих дудочек. Овцы живут довольно долго, лет 13-14.

Педагог: "Что дают овцы и бараны людям ( великолепную шерсть, мягкую и теплую, из которой вяжут свитера и кофточки, платки, шарфы, варежки и шапки.)
- Игра "Кто у кого?". 
- Релаксационный тренинг "Коты".
Представьте, что вы ленивые коты и кошечки. Вообразите, что вам хочется потянуться. Вытяните руки вперёд. Поднимите их высоко над головой. Теперь откиньте назад. Почувствуйте, как напряглись ваши плечи. Тянитесь как можно сильнее. А теперь уроните руки по бокам.

Давайте еще потянемся. Вытяните руки перед собой, поднимите их вверх, над головой, откиньте назад как можно дальше.

Тянитесь сильнее. А теперь быстро уроните руки. Давайте потянемся. Как настоящие коты. Попробуем дотянуться до потолка. А теперь быстро опустите руки, пусть они упадут сами. Почувствуйте расслабление, тепло.

Итог занятия.

 

Лепим человека из теста
Лепка из теста – это одно удовольствие. Оно легко разминается руками. Нужно  приобрести разнообразные наборы для лепки, куда входят – доска, нож и формы для лепки.  И так приступайте к лепке.Мы научимся лепить фигурку человека из теста Для этого вам потребуется тесто, немного зубочисток и нож. Кроме обычных цветов нам нужно тесто  телесного цвета . Его можно получить, смешав такие пропорции: белый 6 частей, красный 2 части и желтый 1 часть.

Начните лепку с головы. Сделайте овал и вырежьте рот ножом. Вставьте туда зубы, сколько поместится. Лепите их из белого пластилина, в форме небольших шариков.

Приступим к изготовлению губ, для этого раскатайте тонкую полоску любого цвета и прикрепите ее вокруг рта. Из небольшого куска красного цвета сделайте язык.

Нос лепите округлой каплеобразной формы, прикрепите его к голове и зубочисткой сделайте ноздри. 

Глаза – это самый интересный элемент. Слепите два белых шарика, прикрепите их к голове и сделайте зрачки. Затем аккуратно изобразите веки из небольших кусочков пластилина. Над глазами не забудьте слепить брови. Изменяя форму глаз, рта и бровей, можно изобразить различные выражения лица.

Уши могут быть маленькими и большими, главное, чтобы были одинаковыми. Прилепите ужи на уровне носа – по бокам (можно немного подвернуть внутрь).

Прическа – может быть любой, как сработает ваша фантазия. Может, вы захотите изобразить какой-нибудь головной убор или вовсе оставить лысину.

Когда голова готова, займемся лепкой всего остального. Начнем с ног. Слепите ботинки и вставьте в них зубочистки (для прочности и удобства). И прикрепляем на них нижний этаж фигуры (штаны). Затем, на оставшиеся штырьки насаживаем торс.

Чтобы изобразить руки, раскатайте две колбаски и прикрепите их на то место, где должны они быть. Лепка пальцев рук – это одна из самых сложных задач. Сделайте овальную заготовку, прорежьте места для пальцев и подравняйте их.

Затем приделайте шею, вставьте зубочистку для головы и присоедините ее. Вот вы и закончили лепить из пластилина человека своими руками. И напоследок, не забудьте соблюдать пропорции!

38

